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सारा ंश  

सा�ह�य समाज का दप �ण होता है जो कुछ भी समाज म� घ�टत होता है सा�ह�यकार के 

�वारा उसे सा�ह�य म� �थान �ा�त होता है। सा�ह�य पाठक� को अपने प�रवेश के ��त 

संवेदनशील बनाने म� मह�वपूण� भू�मका अदा करता है । �सनेमा भी एक �भावशाल� 

मा�यम है जो अपने दश �क� को �नरंतर जाग�क करने का काय� करता है। उसक� यह� 

जाग�कता समाज और उस म� �या�त ��ढ़य� को प�र�कृत करने का काय� करती है  जो 

समाज के �वकास म� सहायक �स� होती ह� ।�सनेमा और सा�ह�य के संब ंध� क� एक 

लंबी परं परा चल� आ रह� है। यह परंपरा मूक �फ�म� से लेकर अब तक चल रह� है। 

अनेक सा�हि�यक कृ �तय� पर सफल  असफल  �फ�म� बनी हु ई है। यह ��न इस�लए 

उपि�थत होता है �य��क कई बार सा�हि�यक कृ �त पाठक पर अपना इतना गहरा �भाव 

छोड़ती है �क जब उसे �सनेमा के मा�यम से दशा �या जाता है तो वह उसके साथ 

तादा��य �था�पत नह� ं कर पाता। इस कारण उसक� नजर  म� जो �फ�म सा�ह�य 

आधा�रत होती है वह उसक� �ि�ट म� असफल  घो�षत हो जाती है ।�कसी कृ �त को 

पढ़ते समय  क�पना शि�त के �वारा पा� �थान �वयं ह� गढ़ लेते ह� �कंतु �सनेमा हम� 

पा�� से मूत � �प म� �ब� करवाता है। सा�ह�य को �व�तार के साथ पढ़ा जा सकता है 

�कंतु �सनेमा म� कथानक �नि�चत अव�ध म� सी�मत हो जाता है इस�लए उसका 

सं���त �प ह� हमारे सामने आता है । अतः �व�तार न होने के  कारण सा�ह�य िजतना 

�भाव �सनेमा का नह� ं हो पाता है । �नद�शक क� रचना�मकता ह� पुराने �वषय� को नए 

�प� म� दश�क� के  स�मुख लाने का �यास करती है। जैसे दे वदास �फ�म कई बार बनी 

ले�कन हर बार कुछ ना कुछ �नद�शक ने अपनी स ृजना�मकता को बनाए रखते हु ए 

समय  के �हसाब से प�रवत�न �कए। आज समाज म� नई सोच रखने वाले �फ�म 
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�नमा �ताओं क� आव�यकता है िजससे समाज का उ�चत माग�दश�न हो सके । सा�ह�य और 

�सनेमा दोन� य�द साथ साथ चलते ह� तो मनु�य क� कला�मक �ि�ट के �वकास म� 

सहायक हो सक� गे। 

 

खोजश�द:- सा�ह�य, �सनेमा, कथा, पा�, शैल�, ��य, संवाद। 

 

��तावना  

 सा�ह�य और �सनेमा दोन� अलग -अलग  �वधाएं ह�। सा�ह�य के प�य है वह� 

�सनेमा ��य परक  �वधा है। सा�ह�य संवेदना और अनुभू�त �धान होता है िजसम� 

दश�क� क� मा ंग का �यान रखा जाता है �य��क इसका संब ंध सीधा �यवसाय से होता 

है इस�लए जो दश �क� को चा�हए होता है वह� �सनेमा �दखाता है। सा�ह�य म� जो 

सा�हि�यक साम�ी होती है वह दश �क� क� ��च पर आधा�रत नह� ं होती वरन  उसम� 

सा�ह�यकार क� �नजी संवेदना �न�हत होती है , िजसके �वारा समाज के यथाथ� �प को 

समाज के सामने रखने का �यास एक सा�ह�यकार के �वारा �कया जाता है। �सनेमा 

क�पना �धान है। भाव� क� अ�भ�यि�त के �लए ऐसे ��य� का �नमा �ण कर �दया जाता 

है जो श�द� के �वारा संभव नह� ं है। वह� सा�ह�य श�द� के �वारा िजस प�रवेश का 

�नमा �ण करता है उसका ��या ंकन करना �फ�मकार के �लए चुनौती बन जाता है। वह 

सा�ह�य से ल� गई साम�ी का �य� का �य� �पा ंतरण नह� ं कर पाता है । वह सा�ह�य 

को �फ�म के �प म� ��तुत करना चाहता है और सा�ह�य �फ�म के सा ंच े म�  पूण��पेण 

उतर  नह� ं पाता है और यह� ं से सा�ह�य और �सनेमा के अंतः संब ंध म� �वलगाव 

उ�प�न हो जाता है। �सनेमा ने अपनी शैशवाव�था म� सा�ह�य को अपनी धा�ी के  �प 

म� अपनाकर �ाण त�व को �ा�त �कया ।�सनेमा ने सा�ह�य क� �व�भ�न �वधाओं को 

आधार बनाकर अपनी या�ा �ारंभ क�। �सनेमा ने पौरा�णक कथाओं को आधार बनाकर 

�फ�म� बनाई। 1912 म� मु ंबई के रामचं� गोपाल टोन �वारा �न�म�त �फ�म पु ंडर�क को 

अपार सफलता �मल�। यह �फ�म महारा�� के ��स�� �ा�त �ह ंद ू संत के जीवन पर 

आधा�रत थी और रामाराव क��त �कर �वारा �ल�खत नाटक पर आधा�रत थी। इसके बाद 

दादा साहब फा�के �वारा �न�म�त राजा ह�र�चं� �फ�म आई।  ह�र�चं� भारतीय �सनेमा 
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म� पहल� �फ�म मानी गई ।पौरा�णक च�र�� को �यान म� रखकर  बनाई गई �फर म� 

है_ भ�त ��हाद, �शव म�हमा, �व�णु अवतार, रामायण, उ�तर रामायण, संत तुकाराम, 

संत नामदेव आ�द। सन 1931 म� भारत म� बोलती �फ�म� का आरंभ आद� �शर ईरानी 

�वारा �न�म�त �फ�म आलम  आरा से हो गया था। बोलती �फ�म� के आते ह� �सनेमा 

का �व�प ती�ता से बदलने लगा। दश�क बोलती �फ�म� का इंतजार करने लगे। अब 

पौरा�णक कथाओं से हटकर  ऐ�तहा�सक, सामािजक �फ�म� का �नमा �ण होने लगा था। 

िजनम� अम ृत लाल नागर, उप�� नाथ अ�क, �ेमचंद, व ृंदावन लाल वमा � जैसे 

सा�ह�यकार� क� कृ �तयो के ऊपर  �फ�म� बनी परंत ु ये �फ�म� �या�त अिज�त नह� ं कर 

पाई। �य��क दश �क� क� �व ृि�त मनोरंजना�मक हो रह� थी। �फ�मकारो ने दश�क� क� 

��च को �यान म� रखकर  मनोरंजन के नाम पर रोमा ं�टक कहा�नया ं, अ�ल�ल ��य 

�दखाना �ारंभ कर �दया। य�य�प सा�ह�य �सनेमा क� जननी है परंतु �सनेमा �पी 

�शशु �य�क होकर अपना अलग  अि�त�व तलाश कर रहा है। 

 

अ�ययन का उ�े�य 

 �सनेमा का फलक  इतना �व�त ृत है �क वह संसार क� सार� कलाओं को अपने म� 

समेटे  हु ए ह�। गायन, न ृ�य, वादन, ��य, पा� संवाद आ�द कई सार� चीज� पर �सनेमा 

क� ��स�� �नभ�र करती है। जब�क सा�ह�यकार के �वचार� और संवेदना के  �वारा एक 

सा�ह�य ��स�� �ा�त करता है । दोन� का उ�े�य समाज म� आदश� �था�पत करना है। 

अपने इसी उ�े�य क� पू�त � के �लए �सनेमा अनेक कलाओं का आ�य लेता है । जब�क 

सा�ह�य को श�द� के  अ�त�र�त �कसी चीज क� आव�यकता नह� ं होती। हम सा�ह�य 

पढ़ते समय  मनोरंजन क� अपे�ा नह� ं करते �कंतु �सनेमा देखते हु ए हम मनोरंजन 

चाहते ह�। दोन� के �वारा ह� हम� समाज म� प�रवत�न देखने को �मलते ह�। समाज के 

�वकास म� �सनेमा और सा�ह�य दोन� क� मह�वपूण� भू�मका है। �ह ंद� सा�ह�य और 

�सनेमा के  संब ंध� क� बात कर�  तो ि�थ�त बड़ी ज�टल नजर  आती है। �ारंभ म� �सनेमा 

ने सफल  सा�हि�यक कृ �तय� के  �फ�मा ंकन पर �यान लगाया था ।ले�कन जब ऐसी 

�फ�म� बड़ े पद� पर अपना �भाव छोड़ने म� सफल  नह� ं हु ई तो धीरे -धीरे  सा�ह�य से 

�सनेमा का लगाव कम होने लगा िजसका एक कारण यह भी था �क �ह ंद� के अ�धकांश 
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सा�ह�यकार एक ओर तो यह इ�छा रखते थे �क उनक� रचना पर �फ�म बने और 

द ूसर� तरफ  �सनेमा को दोयम दज� का मा�यम भी मानते थे। �ेमचंद से लेकर उनके 

बाद तक के सा�ह�यकार� म� यह सम�या बनी रह� और एक हद तक आज भी है। 

बा ं�ला लेखक शरतचं� के उप�यास "दे वदास" पर �ह ंद� म� चार �फ�म� बनी और कम 

�यादा सभी सफल  रह�। स�यजीत राय ने �ेमचंद क� कहानी "शतरंज के �खलाड़ी "पर 

इसी नाम से �फ�म बनाई िजसको वैि�वक �तर पर �शंसा �ा�त हु ई। भगवती चरण  

वमा � के उप�यास" �च�लेखा" पर भी �फ�म बनी और सफल  रह�। �कंतु बाद म� 

सा�हि�यक कृ �तय� पर बनी �फ�म� को आट� �फ�म� के सा ंच े म� रखकर  इनका 

�यवसा�यक और �हट �फ�म� से अलगाव करने का �यास �कया गया। िजससे ऐसी 

�फ�म� के आ�थ�क पहलू पर ��न �च�ह अं�कत होने लगा और �फ�मकार� ने 

सा�हि�यक कृ �तय� पर �फ�म बनाने से द ूर� रखना शु� कर �दया। �ेमचंद क� कहानी 

पर मोहन भावनानी ने "�मल मजदूर" �फ�म बनाई ले�कन �ेमचंद जी को कहानी म� 

बदलाव के साथ �फ�म बनाना पसंद नह� ं आया। एक प� म� इस बात का िज� करते 

हुए उ�ह�ने �लखा �क "मजदूर म� म� इतना जरा सा आया हू ं  �क नह� ं के  बराबर �फ�म 

म� डायरे�टर ह� सब कुछ है। "आगे भी �ेमचंद क� सेवासदन, रंगभू�म आ�द कृ �तय� 

पर �व�भ�न कंप�नय� और �नमा�ता �नद�शक� �वारा �फ�म� का �नमा �ण �कया गया 

ले�कन �फ�मी पद�  पर वे अपना रंग जमाने म� नाकाम रह�। �ेमचंद भी अपनी रचनाओं 

के ��तुतीकरण से �ायः अ�स�न ह� ं रहे । �फ�म नगर� को लेकर उ�ह�ने अपने एक 

प� म� �लखा _"यह एक �ब�कुल नई द ु�नया है सा�ह�य से इसका बहुत कम सरोकार 

है । उ�ह�  तो रोमा ंच कथाएं, सनसनीखेज त�वीर�  चा�हए। अपनी �या�त को खतरे म� 

डाले बगैर म� िजतनी द ूर तक डायरे�टर क� इ�छा पूर� कर सकंू गा उतनी द ूर तक 

क�ंगा....... िजंदगी म� समझौता करना ह� पड़ता है । आदश�वाद महंगी चीज है , बाज 

दफा उसको दबाना पड़ता है। 1936 म� �ेमचंद क� म ृ�यु हो गई और इस तरह  �सनेमा 

म� उनक� या�ा अ�धक समय  तक नह� ं चल पाई। �ेमचंद के बाद भगवती चरण  वमा�, 

उप��नाथ अ�क, पा ंड े बेचन शमा � उ�, अम ृतलाल नागर भी मु ंबई पहु ंच े ले�कन शायद 

इनके सा�हि�यक आदश� का तालमेल भी �सनेमा क� ज�रतो से नह� ं बैठा और सब 

असफल  लौट आए।  वमा � जी के उप�यास "�च�लेखा "पर समान नाम से केदारनाथ शमा � 
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ने दो-दो बार �फ�म� बनाई और पहल� �फ�म सफल  भी रह� ले�कन इससे वमा � जी को 

�सनेमा जगत  म� �थाई आधार नह� ं �मल पाया। 

 

सा�ह�यावलोकन 

 60 के बाद �फ�म लेखन म� य�द कोई अपना �थान बना पाया तो वह थे 

गुलशन नंदा। वे �नसंदे ह �ह ंद� सा�ह�य के सबसे बड़ े �सनेमा लेखक थे। उनके �लखे 

पर 2 दज�न से अ�धक �फ�म� का �नमा �ण हुआ ।िजनम� से अ�धकतर सफल  रह�। झील 

के उस पार, दाग, काजल, सावन क� घटा, प�थर के सनम , नीलकमल, �खलौना, कट� 

पतंग, शम�ल�, नया जमाना, जुगनू, जोशीला, अजनबी, भवर , महबूबा आ�द। 1987 म� 

�रल�ज हुई राजेश ख�ना, �ीदेवी क� �फ�म "नजराना "उनक� आ�खर� �फ�म थी जो 

उनक� मौत के बाद �रल�ज हु ई और �हट भी हु ई। एक समय  तो ऐसा भी रहा �क पहले 

�फ�म� आती थी और बाद म� वह� कहानी उप�यास के �प म� भी �का�शत होती थी 

ले�कन �फर भी उनक� लोक��यता म� कोई कमी नह� ं आई।  परंतु द ुभा ��यवश ऐसे 

कामयाब और लोक��य लेखक को �ह ंद� सा�ह�य क� मु�य धारा ने बतौर सा�ह�यकार 

कभी �वीकार नह� ं �कया। 

 70 के बाद �सनेमा लेखन म� जो सा�ह�यकार नजर आए उनम� राह� मासूम 

रजा, धम�वीर भारती, राज�� यादव, कमले�वर, म�नू भंडार� �मुख है �कंतु इनम� सफलता 

कमले�वर जी ने पाई। उ�ह�ने सा�ह�य और �सनेमा दोन� क� भू�मकाओं का संुदर 

सामंज�य �कया। �सनेमा जगत म� पूर� धूमधाम से उनक� कलम चल�। सव��े�ठ पटकथा 

लेखन का �फ�म फेयर उ�ह�  �मला तो सा�ह�य अकादमी से भी वह स�मा�नत हुए। 

सा�हि�यक प�र�ध से लेकर बड़े परदे और ट�वी तक कह�ं भी उनक� कलम नाकाम नह�ं 

हुई। सौ के लगभग �फ�म� म� उ�ह�ने पटकथा संवाद �लख� तो उनक� अ�य कृ�तय� पर भी 

सफल �फ�म� का �नमा�ण हुआ। उ�ह�ने सारा आकाश, आंधी, अमानुष और मौसम जैसी 

�फ�म� के अ�त�र�त �म�टर नटवरलाल, द ब�न�ग �ेन, राम बलराम जैसी �फ�म� 

स�हत 99 �हंद� �फ�म� का लेखन �कया। टेल��वजन के �लए कई सफल धारावा�हक �लख�। 

िजनम� चं�कांता, युग, बेताल प�चीसी, आकाशगंगा, रेत पर �लखे नाम आ�द �मुख ह�। 

भारतीय कथाओं पर आधा�रत पहला सा�हि�यक सी�रयल "दप�ण "भी उ�ह�ने ह� �लखा। 



IJETIR 
  ISSN (Online) 2583-0554 

     

 

          International Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (IJETIR) 

 

 Volume 4, Issue 2, February 2024 
 

Copyright to IJETIR                             10 
   www.iciset.in  

     Impact Factor: 5.731 

दूरदश�न पर सा�हि�यक काय��म प��का क� शु�आत इ�ह�ं के �वारा हुई तथा पहल� 

टेल��वजन 15 अग�त के �नमा�ण का �ेय भी इ�ह�ं को जाता है। उप�यासकार के �प म� 

"�कतने पा�क�तान" ने इ�ह�  सवा��धक �या�त �दान क� और इ�ह�  कालजई सा�ह�यकार 

बना �दया। �फ�म जगत को लेकर उनका कहना था_ म�ने अपने आप को महा �मस�फट 

नह�ं पाया...... मेरे पास वह� जुबान थी, िजसक� ज�रत वहां होती है। वा�तव म� वे 

�सनेमा क� जुबान समझते थे इसी�लए सफल हुए और जो नह�ं समझते थे वह बहुत आगे 

नह�ं बढ़ पाए। 

 �हंद� �फ�म जगत म� िजतनी सफलता क�वय� और शायर� को �मल� 

उतनी  सफलता कथाकार को नह�ं �मल पाई। िजसका एक कारण यह भी हो सकता है �क 

कथाकार� क� कथा का कैनवास अ�य�धक �व�तृत होता है और उनम� श�द� क� मह�ता 

सव�प�र होती है जब�क �सनेमा म� ऐसा नह�ं होता। �सनेमा को अपने संपूण� �व�तार को दो 

से 3 घंट� के अंदर ��य� के �वारा समेटना होता है और यहां श�द से अ�धक मह�वपूण� 

��तु�त और अ�भ�यि�त होती है। नाटक के चार� अवयव वा�चक, साि�वक, का�यक और 

आहाय� �सनेमा म� आकर श�द�, अलंकार� पर भार� पड़ने लगते ह�। �फ�मी �ि�ट से नाटक 

और एकांक� ह� �सनेमा के सबसे नजद�क� संबंधी नजर आते ह�। क�वय� और शायर� पर 

कोई बंधन नह�ं होता। उ�ह�  तो प�रि�थ�त के अनु�प गीत या ग़ज़ल �लखनी होती है। 

�सनेमा के अ�य आयाम� से उ�ह�  कोई सरोकार नह�ं होता। 

 नौव� दशक म� आई भूपेन हजा�रका क� �फ�म "�दाल�" ने समाज, सा�ह�य और 

�सनेमा के ��कोण को आट� �सनेमा के सी�मत ढांचे से बाहर �नकालने म� अहम भू�मका 

�नभाई और इस धारणा को पुनः �था�पत �कया �क सा�ह�य से जुड़ी और समाज का 

वा�त�वक अंकन करने वाल� �फ�म� भी �हट हो सकती ह�। बशत� उनम� �न�हत सा�हि�यक 

संवेदनाओं का �सनेमाई �पांतरण सफलतापूव�क �कया जाए। बाद म� "प�रणीता" और "�ी 

इ�डयट" जैसी �फ�म� ने भी इसी धारणा को पु�ट �कया। 

 

�न�कष� 

 वत�मान समय  क� बात कर�  तो यह देखना अ�छा लगता है �क �ह ंद� के  अनेक 

युवा लेखक �सनेमा क� ओर बढ़ रहे ह�। �ह ंद� सा�ह�य के ह� उ�पाद मनोज मु ंत�सर 
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आज �ह ंद� �सनेमा के  बड़ े गीतकार के �प म� उभरते हु ए बाहु बल� के बाद आ�द पु�ष 

जैसी म�गा बजट  �फ�म के संवाद �लख रहे ह� ।तो वह� �ह ंद� के  ��स� क�व कुमार 

�व�वास को महारथी कण� पर बनने जा रह� वासु भगनानी क� मह�वाका ं�ी �फ�म क� 

पटकथा,गीत और संवाद �लखने के  �लए साइन �कया गया है। साथ ह� स�य �यास के 

उप�यास पर जहा ं वेब सीर�ज का �सारण हो चुका है वह� नीलो�पल म ृणाल, नवीन 

चौधर� तथा �द�य �काश द ुब े आ�द और भी कई युवा लेखक� क� रचनाओं पर �सनेमाई 

करार हुए ह� जो आने वाले समय  म� सामने आएंगे। अंततः यह कहा जा सकता है �क 

�ह ंद� सा�ह�य और �सनेमा का अतीत भले ह� बहुत अ�धक चमकदार न रहा हो ले�कन 

आज के इस नए दौर म� �ह ंद� सा�ह�य और �सनेमा क� त�वीर बदल  रह� है जो �क 

�नि�चत �प से आने वाले समय  के �लए एक उ�मीद क� �करण जगाती है। �ह ंद� 

�फ�म� का वत�मान प�र��य प�रव�त �त हो चुका है । आज हर तरह  क� �फ�म� बन रह� 

है । �वषय� म� इतनी �व�वधता पहले कभी भी नह� ं �दखाई पड़ी। छोटे  बजट  क� �फ�म� 

का बाजार फल-फूल रहा है। सा�हि�यक कृ �तय� पर �फ�म बनाने क� समझ रखने वाले 

युवा �ह ंद� भाषी �फ�मकार� क� पंि�त तैयार हो चुक� है । आज समाज को सा�हि�यक 

मान�सकता वाले �फ�म �नमा �ताओं क� आव�यकता है। िजससे समाज का उ�चत 

माग�दश�न हो सके । आज भी ऐसे अनेक उप�यास ह� िजन पर य�द �फ�म� बनाई जाए 

तो समाज �नि�चत ह� सह� रा�ता �ा�त कर सकता है �गरते मू�य� को बचाने के �लए 

अ�छे उप�यास� पर काम होना आव�यक है । �वधा या कला क� �ि�ट से सा�ह�य और 

�सनेमा अलग -अलग  ह� परंत ु दोन� य�द सफर  करते ह� तो एक द ूसरे  के सहायक बन�ग े 

साथ ह� मनु�य क� कला�मक �ि�ट का �वकास भी हो सकेगा। 

 

स�दभ� ��थ सूची 

1. सा�ह�य और �सनेमा_डॉ�टर शैलजा भार�वाज  

2. आधु�नक प�का�रता_डॉ अजु �न �तवार�  

3. सा�ह�य, �सनेमा, समाज_जनस�ता �दसंबर 11, 2016  

4. समकाल�न �सनेमा म� रा��वाद_शौ�य कुमार पा ंड ेय  

5. भारतीय �सनेमा एक अनंत या�ा, �सून �स�हा  



IJETIR 
  ISSN (Online) 2583-0554 

     

 

          International Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (IJETIR) 

 

 Volume 4, Issue 2, February 2024 
 

Copyright to IJETIR                             12 
   www.iciset.in  

     Impact Factor: 5.731 

6. �स�हा �सून, भारतीय �सनेमा, �ी नटराज �काशन �द�ल�, �थम सं�करण_ 2006  

7. डॉ देव�� नाथ �स ंह, डॉ वीर� � �स ंह यादव भारतीय �ह ंद� �सनेमा क� �वकास या�ा 

एक मू�या ंकन ,पे�स�फक पि�लकेशन �द�ल� सं�करण 2012 

 


