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Lkkjka'k  

पूव� म�कालीन भारत की सामािजक संरचना जिटल, वग�कृत और ब��रीय थी, जो जाित �व�था, धम�, 

और आिथ�क ��थित पर आधा�रत थी। इस काल म� समाज मु�तः चार वण� म� िवभािजत था—�ा�ण, �ि�य, 

वै�, और शू�। जाित �व�था के भीतर भी उपजाितयो ं का िवकास �आ, जो सामािजक और आिथ�क 

भूिमकाओं के अनुसार िवभािजत थी।ं �ामीण समाज म� जाित के आधार पर �म िवभाजन �� �प से देखा 

जा सकता था। कृिष, जो अथ��व�था का �मुख आधार थी, िनचली जाितयो ं�ारा संचािलत होती थी, जबिक 

उ� जाितयां �शासन, धम� और सै� काय� म� संल� रहती थी।ं इस काल म� धािम�क और सां�ृितक 

संरचनाओ ंने भी सामािजक िनयमो ंऔर आचरण को �भािवत िकया, िवशेष �प से �ा�णवाद और भ�� 

आंदोलन के उभार ने सामािजक गितशीलता को सीिमत कर िदया। धम�, जाित और वग� के आधार पर समाज 

म� असमानता �ा� थी, लेिकन इसी बीच िविभ� �े�ो ं म� सां�ृितक और आिथ�क समृ�� भी देखने को 

िमली। 

 

eq[; 'kCn% पूव� म�कालीन भारत, सामािजक संरचना, सामािजक असमानता । 
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पूव� म�कालीन समाज राजनीितक अ��थरता, िवके�ीकरण, �थानीयता, आिथ�क, गितरोध संकुिचत 

राजनीितक आदश� और मु��म आ�मणो ं से सं�� था। छठवी ं और आठवी ं शता�ी के बीच �मशः 

आिथ�क अवनित, नगरो ंकी िवघटनो�ुख अव�था और म�वग� की िवप� दशा अिभ�� होती है। मैती ने 

��गु� के समय से भारी मु�ाओं म� िमलावट को �ीकार िकया है और इस आिथ�क अवमू�न का कारण 

�ण व अ� आ�मणो ंको माना है।' �एनसांग �ारा नगरो ंऔर क�ो ंकी िनज�नता का उ�ेख, �ेिणयो ंकी 

मु�ाओ ंका अभाव, छठी से आठवी ंसदी के म� मु�ाओ ंका �ापक अभाव और अप�र�ृत ��प, अ��थर 
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नगरीय जीवन और पतनो�ुख �ापा�रक दशा की ओर संकेत करते ह�। फलतः समाज कृिष-�धान 

अथ��व�था की िदशा म� उ�रो�र �वृ� होता गया। �थानीयता और अव�� अथ��व�था म� �ाम-समुदाय 

का जीवन ब� इकाई म� बदल गया। इस �कार साम�वाद के िवकास के अनुकूल वातावरण िनिम�त �आ। 

�ापार और मौि�क �चलन की �ीणता के ल�णो ंसे यु� प�र��थित म� शासको ंके सम� कोई अ� िवक� 

नही ंरह गया था िक वे अपने अधीन�थ अिधका�रयो ंऔर सैिनक अनुयािययो।ं 

आिद की सेवाओं के बदले उ�� भूिम या जागीर �दान करते। य�िप रामशरण शमा� ने छठी ंशता�ी से पूव� 

शासन म� िवके�ीकरण की �वृि� अथवा साम�ीकरण का सबसे बड़ा कारण �ा�णो ंऔर म��रो ं�द� 

भूिम-अनुदान माना जाता है, िजसका उ�े� �िहता �ारा �ामीण �े� को वण�-धम� आिद के �प म� ��ुत 

करना है पालन की िश�ा, सामािजक �थािय� और उन पर दैवी गुण स�� ��� के �प म� शासक का 

आरोपण था। 

सातवी ंशता�ी से िन�य ही साम�वाद का िवकास और �ढ़ीकरण पूव� म�कालीन भारतीय इितहास की 

मह�पूण� घटना थी। गु�काल से भूिम- अनुदानो ंम� गृहीता को �शासिनक और राज� के सम� साधनो ंका 

ह�ा�रण, म� और पि�मी भारत के कुछ शासको ं�ारा गाँव के आ���रक िववादो ंऔर उ�र भारत से 

�ा� आपरािधक प� म� �ायािधकार ने िनजी शासन �े� का िनमा�ण िकया िजससे िवके�ीकरण की �ि�या 

�ाभािवक �प से प�रणित पर प�ँची। '��दे�' श� की पाँचवी शता�ी के टीकाकार बु�घोष ने टीका 

करते �ए इसम� �ाियक और �शासिनक अिधकार भी िनिहत बताया है। इस �कार गु�-काल म� भूिमदान 

के �चलन ने �ा�ण साम�ो ंके आिवभा�व का माग� �श� िकया जो �तं� �प से अनुद� �े�ो ंका �शासन 

चलाते थे।' 

�शासिनक, �े�ीय अिधकार और उपािध के वंशानुगत होने से साम�वादी �था �ढ़ �ई िजसकी कारण 

के�ीय स�ा असुरि�त और कमजोर हो गई। �थानीयता की �वृि� �ढ़ होती गई, िजससे िवके�ीकरण की 

�ि�या म� ती�ता आई और राजा के अिधकार भी सीिमत हो गए। इस �कार राजनीितक �शासिनक �े� म� 

भूिम-�व�था के कारण �थानीयता, अ��थरता और िवघटन का �भाव बढ़ता गया। 

साम�वाद के उदय ने पर�रागत चातुव�ण� �व�था को भी �भािवत िकया। कालबान� का िवचार है िक 

साम�वाद के िवकास से जाित-�व�था के ब�न िशिथल पड़ गये तथा समाज के उ� तथा िन� वग� का 

अ�र �मशः समा� हो गया �ोिंक साम� िकसी भी जाित के हो सकते थे। िक�ु यह मत आंिशक �प से 

ही स� है। व�ुतः साम�वाद का भारतीय जाित-�व�था पर �भाव इतना सहज नही ं था िजतना िक 

कालबान� ने माना है। यहाँ साम�वाद का िवकास चातुव�ण� की अ�व��थत ��थित म� �आ। �ो० यादव के 
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अनुसार इस काल म� हम सामािजक �रीकरण की दो �वृि�यो ंको साथ-साथ चलते �ए पाते ह�। जहाँ एक 

ओर समाज के उ� तथा कुलीन वग� �ारा वण� िनयमो ंको कठोरतापूव�क लागू करने का �यास िकया गया; 

वही ंदूसरी ओर इस युग के �व�थाकारो ंने िविभ� जाितयो ंएवं वग� के िम�ण से बने �ए शासक एवं साम� 

वग� को वण� �व�था म� समािहत कर आदश� एवं यथाथ� के बीच सम�य �थािपत करने का काय� भी िकया। 

आठवी ं शती से समाज पर इ�ाम धम� का �भाव प�रलि�त होने लगा। इसके सामािजक समानता के 

िस�ा� ने पर�रागत चातुव�ण� �व�था को ग�ीर चुनौती दी िजसके प�रणाम��प िह�दू समाज म� 

�िढ़वािदता की वृ�� �ई। इस काल के लेखको ंतथा िवचारको ं ने इस ��थित की तुलना किलयुग से की। 

समाज म� शु�ता बनाये रखने के उ�े� से िववाह, खान-पान तथा �ृ�ता के िनयम अ�� कड़े कर िदये 

गये। अ�जा�तीय िववाहो ं को �चलन ब� हो गया तथा सामािजक संब� पूण�तया संकुिचत हो गये। 

अ�जा�तीय खान-पान पर भी �ितब� लग गया। �ा�णो ंके िलये अ� वण� के यहाँ भोजन करना (आपात्-

काल को छोड़कर) िनिष� कर िदया गया। �ेमे� के िववरण से पता चलता है िक यह भावना �ा�, 

दाि�णा� तथा गौड़ लोगो ंम� अिधक थी। ये लोग अपने संब��यो ंके अित�र� अ� िकसी ��� का �श� 

तक नही ंकरते थे। अ��नी िलखता है िक दो �ा�ण जब भोजन करने बैठते थे तो वे अपने बीच एक कपड़े 

का टुकड़ा रखते अथवा लकीर खीचं लेते थे। �ा�णो ंके कुछ वण� इतने अिधक �िढ़वादी थे िक जो �ा�ण, 

जैन आिद वैिदकेतर धम� को �ीकार कर लेते थे उ�� भी वे कुजात समझते थे। किलव�� का िस�ा� ��ुत 

िकया गया िजसके अ�ग�त िवदेश या�ा करने तथा िवदेिशयो ंसे स�क�  �थािपत करने पर रोक लगा दी गयी। 

िविभ� जाितयो ंतथा उपजाितयो ंकी उ�ि� के कारण सामािजक �व�था अ�� जिटल हो गयी। 

य�िप इस समय भी समाज म� ऐसे लोग थे िज�ोनें जाित-�था की �िढ़यो ंको मा�ता देने से इ�ार कर 

िदया। �ारहवी-ंबारहवी ं शती के जैन आचाय�, श��-ता��क स�दायो ं तथा चावा�को ं ने जाित-�था तथा 

उसके �ितब�ो ं का िवरोध करते �ए कम� की मह�ा का �ितपादन िकया। उ�ोनें �ा�णो ं की जाितगत 

�रे�ता एवं अहम�ता की भी �ख�ी उड़ाई। इस समय गुजरात तथा राजसीन म� जैन धम� काफी लोकि�य 

था। जाित-स��ी इसके िवचार िह�दुओ ं की अपे�ा अिधक उदार थे। जैन आचाय� अिमतगित ने यह 

�ितपािदत िकया िक जाित का िनधा�रण आचरण से होता है, ज� या वंश से नही।ं बौ� �� 'लटकमेलक' म� 

भी जाित-पाँित एवं छुआछूत की िन�ा की गयी है। शा�-ता��क एवं िस� स�दायो ंने भी जाित-�था का 

िवरोध िकया। इसी �कार का िवरोध चावा�को ं�ारा भी िकया गया। दि�ण म� िलंगायत स�दाय के आचाय� 

वासव ने पर�रागत जाित-�व�था का ख�न करते �ए सभी मनु�ो ंकी समानता का उपदेश िदया। 
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सामािजक संरचना म� �ये प�रवत�न से वै�ो ंकी दशा म� पतन और शू�ो ंसे उनकी समक�ता इस िदशा म� 

पहला मह�पूण� प�रवत�न था। हष� के युग से ही कृिष से स���त वै�ो ंकी भूिमका समा� हो रही थी और 

शू�ो ंकी इसम� �मुखता बढ़ती जा रही थी।" फल��प उस युग म� वै� िनि�त �प से शू�ो ंकी ��थित तक 

प�ँच गए थे। य�िप �ारहवी ं से तेरहवी ं सदी मे िवशेषकर राज�थान और गुजरात के �े� म� वे�ो ं की 

�थानीयताबोधक जाितयो ंतथा �शासिनक और धािम�क काय� म� उनकी गितिविधयो ंका अिभलेखो ंम� उ�ेख 

पुनः इन �े�ो ंम� उनके �ापार की गितशीलता का �माण है।" इस �कार वै� वण� की आिथ�क ��थित म� 

सुधार �आ। इनम� से कुछ तो भूस�दा के �ामी बन गये तथा गुजरात म� इनकी गणना साम� वग� के 

अ�ग�त की जाने लगी। बंगाल म� भी अ�� समृ� �ापा�रयो ंका उदय हो गया। उ�ोनें बारहवी ंशती म� सेन 

तथा गौड़ वंशी राजाओ ं से लोहा िलया। 12 आर०एस० शमा� के अनुसार चंूिक पूव� म�काल म� ब�त बड़े 

पैमाने पर �ा�णीकरण �आ, इसिलये अछूत जाितयो ंकी सं�ा म� काफी वृ�� �ई। 13 अछूतो ंको 'अ�ज' 

कहा गया है जो गांवो ंतथा नगरो ंकी सीमाओ ंके बाहर िनवास करते है। 

पूव� म�कालीन समाज की एक मह�पूण� िवशेषता यह है िक इस समय जाितयो ंतथा �जाितयो ंकी सं�ा म� 

अ�िधक वृ�� हो गयी। पर�रागत चार वण� भी अनेकानेक जाितयो ं म� िबखर गये। इस काल म� अनेक 

पेशेवर जाितयाँ अछूतो ंकी �ेणी म� स��िलत कर ली गयी थी। अ�ृ�ता स��ी िनयमो ंको इस युग म� 

िव�ृत बना िदया गया था। अछूतो ंम� चा�ाल �मुख थे िज�� उनके आचरण के कारण अपिव� माना जाता 

था। डोम तथा चम�कार भी बारहवी ंशती तक अछूत माने जाने लगे। हेमच� कृत 'देशीनाममाला' से सूिचत 

होता है िक वे बाहर िनकलते समय छड़ी पीटते चलते थे, तािक लोग उनके स�क�  से बच सक� । इस काल म� 

छुआछूत की भावना की �बलता का अ�ाजा इसी बात से लगाया जा सकता है िक अपराक�  तथा िव�ाने�र 

जैसे �व�थाकारो ंने यह मत �य� िकया िक चा�ाल की छायामा� पड़ने से ही ��� अपिव� हो जाता 

है। 

इस काल म� िश� को जाित का आधार मान िलया गया। इस काल के �थम चरण म� �ापार-वािण� के 

पतन के कारण िविभ� िश�ी एक ही �थान से बँध गये तथा उनका अपना अलग-अलग वग� बन गया। 

संकीण�ता के कारण उनका ��प जाित जैसा ही हो गया। चँूिक इन सभी को शू� वग� म� ही समािहत िकया 

गया, इस कारण भी शू�ो ंकी सं�ा म� ब�त अिधक वृ�� हो गयी। 
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िन�ष� 

पूव� म�कालीन सामािजक संरचना एक जिटल और िविवध �णाली थी, जो मु� �प से जाित �व�था, 

धािम�क मा�ताओ,ं और कृिष आधा�रत अथ��व�था पर आधा�रत थी। इस काल म� समाज चार �मुख वग�—

�ा�ण, �ि�य, वै�, और शू�—म� िवभािजत था, जो कम� और धम� के िस�ांतो ंसे संचािलत थे। सामािजक 

गितशीलता सीिमत थी और जाितगत िवभाजन कठोर थे। �ा�ण वग� धािम�क और शैि�क मामलो ंम� �मुख 

भूिमका िनभाता था, जबिक �ि�य स�ा और र�ा से जुड़े थे। वै� वग� �ापार और कृिष म� सि�य था, और 

शू� वग� को िन� �ेणी के काय� तक सीिमत रखा गया था। ��यो ंकी ��थित भी सीिमत थी, और उ�� घरेलू 

और पा�रवा�रक िज�ेदा�रयो ंतक ही सीिमत िकया गया। इस काल की सामािजक संरचना ने सां�ृितक, 

धािम�क और राजनीितक ��थरता बनाए रखने म� मदद की, लेिकन यह समाज के िविभ� वग� के बीच 

असमानता और शोषण को भी बढ़ावा देती थी, जो आगे चलकर सुधार आंदोलनो ंकी आव�कता का कारण 

बना। 
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