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सारांश 

केदारनाथ िसंह िहंदी किवता के समकालीन प�र�� म� उन किवयो ंम� से एक ह�, िजनकी रचनाएँ सामािजक-

संवेदना का गहरा िच�ण करती ह�। उनकी किवताएँ न केवल मानवीय संघष� और संवेदनाओ ंका िव�ार से 

वण�न करती ह�, ब�� समाज की जिटल संरचना और उसके भीतर िछपे �ए अंतिव�रोधो ं को भी उजागर 

करती ह�। उनके का� म� �ा� जीवन की सादगी, शहरीकरण के �भाव, �कृित के �ित गहरी िन�ा, और 

मनु� की आंत�रक पीड़ा का संयोजन िमलता है। वे अपने का� म� समाज के िविभ� पहलुओ ंको बड़ी ही 

सहजता और ��ता के साथ ��ुत करते ह�, िजससे पाठक सहज ही उनके अनुभवो ंसे जुड़ जाता है। 

केदारनाथ िसंह का का� भारतीय समाज की जड़ो ंसे गहराई से जुड़ा �आ है। उनकी किवताओ ंम� गांवो ंकी 

िम�ी की खुशबू और वहाँ के जन-जीवन का यथाथ� झलकता है। उदाहरण के िलए, उनकी किवता "बाघ" म� 

न केवल जंगल और बाघ का िच�ण है, ब�� इसके मा�म से उ�ोनें मनु� और �कृित के बीच के 

सामंज� को भी उकेरा है। यह किवता �तीका�क �प से उन सामािजक प�र��थितयो ंको ��ुत करती है, 

जहाँ मनु� अपनी आव�कताओ ंके िलए �कृित का दोहन करता है, लेिकन इसके प�रणाम��प अपने 

अ��� के िलए खतरा भी उ�� कर लेता है। 

उनकी रचनाओ ंम� सामािजक वग�भेद, आिथ�क असमानता, और शहरीकरण से उपजी सम�ाओ ंपर गहरी 

संवेदना िदखाई देती है। "कि��ान म� पंचायत" जैसी किवताओ ंम� उनकी सामािजक चेतना �� �प से 

िदखाई देती है। उ�ोनें समाज के िनचले तबके की आवाज को �मुखता दी है और उनकी सम�ाओ ंको 

किवता के क� � म� रखा है। उनकी किवताएँ उस वग� के िलए एक दप�ण ह�, जो समाज के हािशए पर है और 

िजसकी सम�ाएँ अ�र अनदेखी कर दी जाती ह�। 
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�कृित के �ित उनका अनुराग भी सामािजक संवेदना से जुड़ा �आ है। केदारनाथ िसंह की किवताओ ं म� 

�कृित केवल एक पृ�भूिम नही ंहै, ब�� वह समाज का अिभ� िह�ा है। उनकी किवताएँ यह संदेश देती ह� 

िक मनु� और �कृित का सह-अ��� ही जीवन का आधार है। "नदी" और "पानी" जैसी किवताएँ इस बात 

को दशा�ती ह� िक जल संकट, �दूषण और पया�वरणीय असंतुलन जैसी सम�ाएँ केवल भौितक सम�ाएँ नही ं

ह�, ब�� ये समाज के नैितक और सां�ृितक पतन का संकेत ह�। 

केदारनाथ िसंह के का� म� शहरीकरण और उसके प�रणाम��प �ामीण जीवन पर पड़ने वाले �भावो ंका 

भी उ�ेख िमलता है। उनकी किवता "ट� ेन" एक ऐसा ही उदाहरण है, िजसम� उ�ोनें शहरीकरण के चलते 

गांवो ंकी सं�ृित, परंपराओ ंऔर मानव संबंधो ं के टूटने का मािम�क वण�न िकया है। यह किवता न केवल 

आधुिनकता के �भावो ंको रेखांिकत करती है, ब�� यह भी िदखाती है िक कैसे िवकास की अंधी दौड़ म� 

मानवीय मू�ो ंऔर सामािजक संरचनाओ ंको नजरअंदाज िकया जा रहा है। 

उनकी किवताएँ �ेम, क�णा और मानवीय भावनाओ ं से भी ओत-�ोत ह�। "आ�जयी" जैसे महाका� म� 

केदारनाथ िसंह ने मानव जीवन के उ�े� और उसके अ��� के गहरे ��ो ंको उठाया है। यह का� एक 

ओर जहाँ आ�-चेतना का �तीक है, वही ंदूसरी ओर यह समाज के िविभ� पहलुओ ंको आ�सात करने का 

�यास करता है। उनकी रचनाएँ यह बताती ह� िक ���गत और सामािजक जीवन एक-दूसरे से अलग नही ं

ह�, ब�� वे एक-दूसरे के पूरक ह�। 

सामािजक-संवेदना का उनका �ि�कोण केवल भारतीय समाज तक सीिमत नही ं है, ब�� उ�ोनें वैि�क 

प�र�े� म� भी सामािजक मु�ो ंपर �काश डाला है। उनकी किवताओं म� मानवतावादी �ि�कोण का �भाव 

�� िदखाई देता है। उनके का� म� जो मानवीय संवेदना है, वह जाित, धम�, वग� और रा�� ीय सीमाओं से परे 

है। उनकी किवताएँ पाठको ंको यह सोचने पर मजबूर करती ह� िक समाज के भीतर �ा� सम�ाएँ केवल 

�थानीय नही ंह�, ब�� वे वैि�क ह� और उनके समाधान के िलए सम� �ि�कोण अपनाने की आव�कता है। 

केदारनाथ िसंह की भाषा भी उनकी सामािजक-संवेदना को �क्त करने म� सहायक है। उनकी किवताओं 

की भाषा सरल, �वाहपूण� और जनमानस के करीब है। उ�ोनें अपनी किवताओ ंम� आम आदमी की भाषा 

को शािमल िकया, िजससे उनकी किवताएँ पाठको ंके िदलो ंतक प�ँचती ह�। उनकी भाषा म� �थानीयता और 

वैि�कता का अनूठा मेल िमलता है, जो उनके का� को िवशेष बनाता है। 

उनकी किवताओं का एक और मह�पूण� पहलू यह है िक वे आलोचना�क �ि�कोण अपनाते �ए भी 

आशावाद का संदेश देती ह�। उनकी किवताएँ समाज की सम�ाओ ंको उजागर करती ह�, लेिकन इसके साथ 



IJETIR 
  ISSN (Online) 2583-0554 

     

 

          International Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (IJETIR) 

 

 Volume 4, Issue 8, August 2024 
 

Copyright to IJETIR                              15 
   www.iciset.in  

     Impact Factor: 5.731 

ही वे समाधान की ओर भी इशारा करती ह�। उनकी किवताओ ंम� एक ऐसा �ि�कोण है, जो पाठको ंको न 

केवल सोचने पर मजबूर करता है, ब�� उ�� सकारा�क बदलाव की िदशा म� �े�रत भी करता है। 

केदारनाथ िसंह का का� सामािजक-संवेदना का एक जीवंत द�ावेज है। उनकी किवताएँ न केवल समाज 

के िविभ� पहलुओ ंको समझने म� सहायक ह�, ब�� वे हम� यह भी िसखाती ह� िक कैसे मानवीय संवेदनाओ ं

और मू�ो ंको जीिवत रखा जा सकता है। उनका का� आधुिनक समाज की जिटलताओ ंको समझने और 

उसे बेहतर बनाने का माग� �श� करता है। केदारनाथ िसंह की किवताएँ केवल सािह��क अिभ��� नही ं

ह�, ब�� वे समाज के िलए एक दप�ण ह�, जो हम� आ�-िचंतन करने और अपने आसपास की दुिनया को 

बेहतर बनाने की �ेरणा देती ह�। 

 

�मुख श�: केदारनाथ िसंह की का� म� सामािजक संवेदना: लोकजीवन, मानवीय क�णा, �कृित, �ामीण 

सं�ृित, और सामूिहक अनुभव।" 

 

��ावना 

समकालीन किवता म� एक िविश� �कार की कला�कता पाई जाती है। �प, िश� का यह �वेश किवता के 

सुखद अनुभव ह� और अपने अनुभवो ंको सुखद कला�कता के साथा िचि�त करने के कारण उसकी श�� 

और साम�� म� अभूतपूव� वृ�� भी �ई है। मानव जीवन का यथाथ� �भावा स��ता के साथ हमारे स�ुख हो 

रहा है। समकालीना किवता म� जीवन का यथाथ� अनुभव ही अिभ��� नही ंहोता वरन् �तीका�क �प से 

भी वह सामने आता है।। किवता अपनी एक खास तकनीक और िश� के कारण समकालीन किवता म� 

अपना एक मह�पूण� �थान बनाती है। केदार जी अ�िधक संवेदनशील किव ह� उनकी किवताओ ंसे उनका 

दश�न प�रलि�त होता है। किव इतना अिधक संवेदनशील है िक केले के अंदर की सू� आवाज कीड़े-

मकोड़ो ंकी ह�ी सी सरसराहट से उसे �तीत होता है िक कीड़े-मकोड़े िकसी गु� ि�ंटर से रात भर खबर�  

छापते ह� मगर उन खबरो ंका कोई अखबार नही ंछपता - 

"कभी रात के तीसरे पहर 

जागकर तो देखो 

कभी सुनो तो िकसी ढ़ेले पर कान लगाकर िकस तरह 

कीड़ो-मकोड़ो ंके गु� टेलीि�ंटर पर रात भर छपती रहती ह� 

वे सारी खबर�  
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िज�� दुिनयाँ का कोई अखबार नही ंछापता"" 

समकालीन किवयो ंम� केदार जी अकेले ऐसे किव ह� िजनकी किवताओं म� ह�य एवं म��� का पूण� सहयोग 

माना जा सकता है जैसा िक जयशंकर �साद ने ह�य और बु�� दोनो ंका सामंज� ही मनु� के िलए उिचत 

बताया है जबिक आज किव या सािह�कार समाज म� मू�ो ंका अ�ेशण करने का �य� करता है िक�ु 

उसका सव��थम �ान इस बात म� लगा रहता है िक उसकी ���गत ��थित कहाँ पर है? व�ुतः कह सकते 

ह� िक नये मू�ो ंका समाज म� िनमा�ण न होना भी सामािजक ��थित म� असहयोग �दान कर रहा है िक�ु 

अभी ऐसी ��थित भारतवश� म� नही ंहै िक अराजकता का माहौल हो जैसा िक अ� देशो ंम� हो रहा है। 

केदार की किवताओं म� कही-ंकही ंनाटकीय त�ो ंएवं ��थितयो ंका ��ेपण �आ है। इनकी किवताओ ंको 

समझने के िलए पाठक म� धैय� की आव�कता होनी चािहए �ोिंक अिधकांश किवताय� इतनी गंभीर ह� िक 

जब उ�� कई बार पढ़ो तो अचानक उसका अथ� काँध जाता है। 

समकालीन यथाथ� का, उसके भीशण अनुभव का, िव�ेशण करने से केदार संतु� �तीत नही ंहोते साथ ही 

साथ अपने आसपास का वातावरण भी उ�� असंतु� करता है। केदार की एक िवशेशता है िक का�-रचना 

के अंत तक आते-आते पाठक से ही �� पूछते ह� और ऐसा करके वे पाठक के �ित अपने िव�ास को �कट 

कर देते ह�। जहाँ समकालीन अिधकांश किवयो ंम� अहं की भावना सवा�िधक है जैसे िक 'म� सब कुछ जानता 

�ँ, मुझे-सब-पर-सब-कुछ- कह-लेने-का-हक है' ऐसी ��थितयो ंसे बचते �ए शालीनता के साथ सम�ाओ ंको 

पाठक के सम� ��ुत कर उसे हल करने हेतु उसे उपदेश नही ंकरते ह� वरन् 'ऐसा होता तो', या 'म� ऐसा कर 

पाता' या 'अब आप ही बताय�, आिद बातो ंपर �ादा �ान देते ह�। 

आधुिनक युग म� मनु� सारी सुख-सुिवधाओं के बावजूद अकेला हो गया है तो इस अकेलेपन को िसंह जी भी 

महसूस करते ह� और उनकी किवता से बार-बार यह बात �कट होती है। "किवता मानवीय मू�ो ंका प� है 

और िकसी भी तरह के अमानवीयकरण के �खलाफ ती� �िति�या"।" आधुिनक बाजार और �चारतं� ने 

वािचक परंपरा की किवता को अ�ीलता की हद तक बाजा� बना िदया है, पर इसिलए ही उसे उसके 

जीवंत-�प रचने गढ़ने का मह� है और जो�खम कुछ �ादा ही �ासंिगक लगता है। 

अिधकांश समकालीन किवता ने अपने उ�ृ�तम �प म� भी '�कृित' को अपनी नाग�रक सम�ाओ ंसे जुड़े 

एक का�-िवशय के �प म� िलया है। आधुिनक युग के िवकिसत चरण म� �कृित की स�ा को इतने सीिमत 

�ु� �प म� देखने की कोिशश के समाजशा�ीय कारणो ंकी तफसील म� गये बगैर भी यह िनशंक कहा जा 

सकता है िक 'किवता के अपने तौर-तरीको ंसे �ादा मह�पूण� किवता की िसकुड़न की नई प�र��थित को 

मानने के पीछे एक तरह का घुटनाटेक ���कोण था, िजसने एक तरफ तो सा� और �तं�ता के प�ंित 
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मू�ो ंको बतौर नु�े के �हण िकया और दूसरी ओर यह माना िक �कृित की हमारी अपनी किवता के 

सं�ार से कही ं�ादा मह�पूण� हमारा नया िवचार है"। 

यह कहना उपयु� होगा िक समकालीन का� म� केदार की किवताय� �कृित के साथ एक जीवंत संपक�  को 

उजागर करने वाली ह�। िसंह जी अपनी किवताओं म� भौितक जगत की िकसी व�ु को उठाते �ए उसे अपने 

अंदर डूबकर मन की जिटल गहराइयो ंको खोजते ह� िकंतु आ�िन�ठता का �श� करते-करते पुनः उसी 

व�ु पर �ान के��त करते ह�, जहाँ से उसे �ार� िकया था। ��ेक युग का का� समाज के मू�ो ंपर 

िनभ�र करता है साथ ही साथ का� पर सामािजक प�रवेश का भी फक�  पड़ता है �ोिंक समाज के मू�ो ंसे 

ही का� के सं�ार िनधा��रत होते ह�। मनु� की चेतना जहाँ एक ओर नये मू�ो ंका अ�ेशण करती है वही ं

दूसरी ओर त�ालीन सामािजक िचंतन भी �हण करती है। देखा जाये तो मनु� की अंतः �वृि�यो ंही जीवन 

को िनधा��रत करती ह� अतः जब तक मनु� की अंतः�वृि�यो ंका िवकास नही ंहोगा तब तक मनु� की 

संवेदना का िवकास भी नही ंहो पायेगा। केदारनाथ िसंह के अनुसार, "समाज के ��ेक सद� की छोटी से 

छोटी चेतन िकया िकसी न िकसी अशं म� सामािजक होती है। िफर किवता तो समाज के सबसे अिधक 

संवेदनशील ��� की चेतन िकया है। उसकी सामािजकता असंिद� है। किवता अपने अनावृत �प म� 

केवल एक िवचार, एक भावना, एक अनुभूित, एक �� इन सब का कला�क संगठन अथवा इन सब के 

अभाव की तीखी पकड़ होती है। यह पकड़ िजतनी ही वा�िवक होगी, किव का संवे� उतना ही गहरा और 

�भावशाली होगा"। 

केदार समकालीन समय म� बढ़ रही �ाथ�परता एवं ��ेक ��� की चु�ी से �िथत ह� �ोिंक आज के 

समय म� हर ��� अपने आप म� �� है और सबसे बड़ी बात यह िक कोई िकसी से मतलब नही ंरखना 

चाहता है। महानगर की आपाधापी भरी िजंदगी म� तो और भी बुरी ��थित है जहाँ जीवन मशीनवत चलता जा 

रहा है और ऐसा जीवन जीने के िलए हर ��� मजबूर होता जा रहा है लेिकन किव इस बात को मानता है 

िक जीवन म� िकतनी भी मु��ल हो िकंतु मनु� को साहस नही ंछोड़ना चािहए- 

"ठंड से नही ंमरते श� 

वे मर जाते ह� साहस की कमी से कई बार मौसम की नमी से मर जाते ह� श�"  

किव सामािजक प�रवेश को देखते �ए अ�िधक �िथत है, उसे ऐसा �तीत होता है िक सारा युगबोध ही 

अंधकारमय हो गया है - 

"काले अ�र काली रात कौन करे अब िकससे बात काली जनता काला कोध काला-काला है युगबोध"" 
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कही-ंकही ंऐसा लगता है िक मु��बोध की तरह केदार का मन भी समाज म� फैले असामािजक त�ो ंसे बुरी 

तरह आकांत है और ऐसा �ाभािवक भी है िक कोई भी संवेदनशील किव िबना �िति�या िकये �ए नही ंरह 

सकता है 

'ठाय�-ठाय� 

बजता रहा मेरे सीने म� अगली सुबह उसी को एक आदमी के भ� ललाट पर चमकते �ए देखा 

ऐसी िबगड़ी �ई सामािजक प�र��थितयो ंम� किव सम� का�-रचना को �थ� मानता है साथ-साथ उसे सारी 

मु��लो ंकी एक ही जड़ िदखाई पड़ती है और वह है मानवीय संवेदना की कमी। सभी अपने आप म� टूटे-

िबखरे �ए ह� - 

''श� सारे धूल ह�, �ाकरण सारे ढ़ोगं िकस तरह खामोश ह� चलते �ए वे लोग पूछता है एक चेहरा दूसरे से 

मौन बचा हो साबूत-ऐसा कहाँ है वह-कौन?" 

"कह देना िपता से सब ठीक-ठाक है 

हवा है, पानी है 

ब�ी के बाहर एक छोटा सा कि��ान है सब ठीक-ठाक है। 

केदारनाथ की किवताय� उनके अ�ज�गत के प�रशीलन की अनुभूितयो ं से स�� ह�। उनके का� म� 

सामा� वग� की हताशा, कंुठा, िवजड़न और ग�ावरोधो ं का अवतरण �आ है। समकालीन किवयो ं म� ये 

सवा�िधक आ�था एवं िव�ास के किव ह� जो िनराशा एवं हताशा म� भी आशा एवं िव�ास की उ�ीद नही ं

छोड़ते ह�। उ�� िव�ास है िक जो समय के धागे सुशु�ाव�था म� है उनके उठने का समय हो गया है 

और समाज म� जो उपेि�त एवं दबे-कुचले जन ह�, िजस िदन वे अपने अिधकारो ंके िलए उठ खड़े होगं�, उस 

िदन से दुिनयाँ की कोई ताकत उ�� उनके अिधकारो ंसे वंिचत नही ंकर पायेगी। 

"उठो मेरे सोये �ए धागो ंउठो उठो िक दज� की मशीन चलने लगी है उठा िक धोबी प�ँच गया है घाट पर 

उठो िक नंग-धड़ग ब�े जा रहे ह� �ूल उठो मेरी सुबह के धागो ंऔर मेरी शाम के धागो,ं उठो झाड़न म� 

मोजो ंम� टाट म� द�रयो ंम� दबे �ए धागो ंउठो िक कही ंकुछ गलत हो गया है उठो िक इस दुिनयो ंका सारा 

कपड़ा िफर से बुनना होगा"10 

साधारण वग� को अपने साथ म� लेने की �वृि� िसंह जी की सबसे बड़ी िवशेशता है। बबूल जो किठन 

प�र��थितयो ंम� उ�� होता है िक�ु अपनी ग�रमा से यु� जीवन यापन करता है उसी �कार साधारण वग� भी 

बड़ी मु��लो ंसे जीवन यापन करता है और अपने िलए समाज म� जगह बनाता है। समाज के उन लोगो ंको 

सामने लाना केदार जी का उ�े� है िजन पर शायद ही िकसी की नजर जाती हो। िकसी भी मनु� की चेतना 
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आंत�रक स� का ही एक �प होता है। ��� की चेतना का सीधा �भाव उसकी संवेदना पर पड़ता है। ब�त 

सी बात� सामािजक प�रवेश से भी सािह�कार �हण करता है एवं समाज-दश�न से जीवन बोध �ा� करता है। 

सामािजक संवेदन की ती� अनुभूितयाँ आज की का�-चेतना म� िव�मान ह�। इनकी किवता म� सामािजक 

गहरे उलझाव, आ�ामक टकराहटो ं और तनावो ं का िमलाजुला �प देखने को िमलता है और इतनी 

संवेदनशील किवताय� ह� िक सामािजक प�रवेश के बदलाव की ती� इ�ा उ�� हो उठती है। समाज पर 

सािह�कार के संवेदन का ��� �भाव नही ंपड़ता है और वैसे भी सािह� से समाज प�रवत�न की उ�ीद 

ब�त बड़ी बात होती है िकंतु �भाव तो पड़ता ही है, चाह� अ��� �प से ही सही। 

कलाकार या सािह�कार पाठक को या समाज को उसकी समकालीन ��थितयो ंके बारे म� सचेत कर देता है। 

अ�ेय के श�ो ंम�, "वह िचंतन के िवकास म� उतना नही ंिजतना संवेदन के िवकास म� योगदान दे रहा होता 

है"। किव वग� असमानताओ ं को लेकर अ�िधक �ु� है। सामािजक असमानताओ ं के ओर किव संकेत 

करता �आ 

इसम� िलखा है- "सूया�� के िकतने समय बाद सूय� उदय होना शु� होता है" 

एक थके �ए आदमी की पलक�  

िब�र म� जाने के िकतनी देर बाद उचट जाती है एक भरे-पूरे आदमी की नीदं"" 

सामा� से भी कमतर िन� वग� जो कीड़े-मकोड़ो ंकी तरह 

जीवन-यापन करने के िलए मजबूर है किव का मन उ�ेिलत होता है उनकी जीवन शैली को देखकर और 

संवेदना उसे कचोटती है इसीिलए उस िन� वग� को कीड़े-मकोड़ो ंका उपमान देकर किव �ं� करता है िक 

कीड़ो ंका मरना उसे इतना �ो ंपरेशान कर रहा है- " �ा लेबनान म� जो कुछ घिटत �आ है वह �क जाता 

"?" 

सांकेितक शैली म� किव कीड़ो ं के मरने से �िथत नही ं है ब�� वह उस मनु�ता को बचाने के िलए 

�य�शील है जो दुिनयो ंकी �व�था सुधारने म� ही अपना जीवन ख� करके भी कुछ भी नही ं�ा� कर पाते 

ह�- "कीड़े तो मरते रहते ह� 

हर पल हर �ण दुिनयो ंको कुछ और साफ-संुदर करने को मर जाते ह� मरना उनका संुदरता के िहत म� है 

िफर �ो ंहोती है पीड़ा 

जो वग� हर �कार की सुख-सुिवधाओ ंसे यु� है उसे इस बात की कोई परवाह नही ंहै िक समाज म� िकतने 

लोग ऐसे ह� जो अपनी आवाज उठाने के िलए �य�शील ह� उनकी सहायता के िलए आगे आना चािहए और 

बाजारीकरण से भी किव �िथत है- 
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"बाजार म� धूल थी 

न जनता 

दोनो ंको साफ कर िदया गया था"  
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