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रस�न�पणम ्  

अमरे�� कुमार �म�ः 

सहाचाय� (सा�ह�य �वभागः) 

का�लयाचक �व�म�कशोर आदश� सं�कृत महा�व�यालयः 

पूव�मे�दनीपुरं, पि�चमब�गः 

 

रसा: - ना�यमृये सं� कृत का� यशा� �ीय�� थषुे रसवाद�स�ा� तोSसं� यमत – मता� तरमवलो� यते। 

सव�� क� च रस:? क�त रसा: कथं च त� य �वकास: कथं च त� यानुभ�ूत: जायत,े कथं च ना�ये 

का� ये च रसो�वोथो जायते, कथं च समािजकै: साकं त� य रस� य कृते साधारणीकरण�म� येते 

�वषया: वत�� ते।  

 का� याधार�शला रस एव। सामा� यत: रसा� चत ्वार: सि�त। पदाथ�रसा: - 

मधुर�त� ता� ल�भतृय:, आयुव�दशा� �ीय रसा: - रसराजरस: बस� तमालतीरसादय:। 

 मुि�तमागा�� मक: - भि�तरस: ,तथा च सा�ह� यशा� �ीयरस: - का� यसौ� दय�म ् , का� या� वाद: 

��मा� वाद – सहोदर:, का� यान� द�भतृय: । 

वेदे रसोयथा  - महे यत ्  �पतह� रसं �दव ेकरव� सरत ् । 

 यो नो रसं �द� स�त �प� वो अ� न ेयो अ� वानां योग� वा य� तनूनाम ् ।  

   तं गो�भ�व�ष�णं रसं मदाय देवबीतये, सुतंभराम संसजृ ।  

 सोमो भवि�त वण��सद�धान इि� �यं रस सुवीरो अ�भशि�तषा: ।  

 ए�भ�� तैम�� �:ै � प� टं �तीयते रस� याथ� �व�प: बन� पते� त� वम ् सोमरस: । फलत: 

व�ैदकयुगSे�प रस आ� वाद�प: य� य �मश: �वकासो जात: ।  

उप�नष�काले रस: -  

अि�मन ्  कालेS�प रसश� द: � या� तआसीत ् । यथा – औषधी� योS� नम ् , अ� ना�ेत: रेतस: प�ुष: स 

वा एष प�ुषोS� नरसमय: ।  

 

१. ऋ� वेद - १/७१/५ 

२. ऋ� वेद – ७/१०४/१० 
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३. ऋ� वेद – ६/६/६ 

४. ऋ� वेद – ६/१३/५ 

 

भि�तरस: 

 भि�तर�प रस:। भ� तेर�प � था�यभाव: भगव��वष�यकार�त�र�त। य�य�प – सा�ह� यशा� � े

रस�स�ा� त ��तपादकेष ुमूध�� य�� थेष ुसव�� नवरसानामेव चचा�। भरतमुनेना��यशा� �ादार� य 

पि�डतराजजग� नाथ� य रसगंगाधरपय�� तं �ायोSयमेव �स�ा� तो �� यते। कु�ा�प भि�तरस� य पथृग ्

�पेण चचा� न समायाता। 

 पंचदश�ी� ता� दम� य ेव�ै णवधमा�चाय� �ीम�पूगो� वा�मपादा: महा� त: �व�वांस: अलंकर 

शा� �� या�प, तेषां भि�तरसा मतृ�स� धु: , उ� � वनीलम�ण� च �वौ मूध�� य�� थौ �व�येते। यौ �ह 

रसवाद��तपादक�स�ा� तषुे सव�था नवीनं प� थानं ��तपा�दतव� तौ।  

 त� भगवता �पगो� वा�मना ‘’ मधुरा� यो भि�तरसो मु� य� वेन ��तपा�दत:। भि�तरस: 

एवा�गीभतू� तद�ग� वेनैवा� ये सव�S�प रसा: वत�� ते भि�तरसधुया�मेव सव� रसा: च�वत ्  प�र�मि�त 

इ�त ��तपा�दता। त� तेन रस – �स�ा� तसापर� परगतप��त ंप�र� य� य �वल�ण: प� थ: अनुसतृ: ।  

 �� थकारेण भि�तरसामतृ�स� धौ भि�त – रस� य सं�ेपेण वण�नं कृतम ् । उ� � वलनीमणाव�प 

त� यवै �व� तारो। �व�हत: मधुर� वेन ��तपा�दत� य भि�तरस� य शा� त�ेयोव� सलो� � वल – नामका: 

�मखुरसा: वत�� ते, ते� व�प सव��मुख: मधुरा� य� भि�तरस:, स एव रसरा�ड�त श� देना�प � यव�त: । 

 मधुरा� योSयं रस: सव�था गोपनीयोS�तरह� य: मत� च। अतएव देश काल पा�ा�द �वशेष े

रह� योSयं मधुरा� यो भि�तरस: सव�� कष�ण वत�ते।  

सोSय ंमधुरा� यो रस: व� ममाणै�व�भावा�य:ै एवा� वा�यतां मधुराइ�त भि�त रस: �ो� तो मधुरा� यो 

मनी�ष�भ: इ�त।  

 रस�न� पि�त – ��त��या – �द�श�ता । त� �वभावानुभाव� य�भचा�रभावानां –  

� व�पम ् -  

 ‘’ त� �ेया �वभावा� तु र� या� वादनहेतव: ।  

 ते ��वधाल� बना एके तथैवो�वीपना: परै।। 

 कृ� ण� च कृ� णभ� त� च बधुैराल� बता मता:।  

 र� यादे�व�षय� वने तदाधारता�प च ।। 



IJETIR 
  ISSN (Online) 2583-0554 

     

 

          International Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (IJETIR) 

 

 Volume 5, Issue 5, May 2025 
 

Copyright to IJETIR                              121 
   www.iciset.in  

     Impact Factor: 5.731 

 त�ावभा�वत� वा� ता: कृ� णभ� तां इतीरता।  

 उ�यीपना� त े�ो� ता: भावम�ुयीपयि�त ये।। 

 ते तु �ीकृ� णच� �� य गुणा� च�े टा: �साधनम ्  ।।  

 अनुभावा� तु �चत� थ भावानामनुबोधका: ।  

 ते व�ह�व���या�ाया: �ेा� ता उ�ा� वरा� यया।। 

 भावेि� चत�महाका� त ंस� व�म� यु� यते बधु:ै। 

 स� वाद� मात ् समु� प� ना: ये भावा साि� वका: � मतृा:।। 

 अथो� य� ते �यि��शंदभावा ये � य�भचा�रण:  

 उ� म� जि�त �नम� जि�त � था�य� यमतृवा�रधौ।  

 उ�म��भव�वध�य� � येनं याि�त त�पू� तां च ते।  

 �नव�दोSथ �वषाद इ� यादय:।  

 �मथो हरेमृ�गा� या� च संभोगो� था�दकारणम ् । 

 मथुरा परपया�या ��यता� यो�दता र�त:।। 

 १. उ� जवनी लम�णत: -  

उपयु�� त�वभावानुभावसाि� वक भावानामलौ�कक – साहचय�ण�भ� य� त: मथुरा� यार�त – � था�यभाव: 

मधुर रस�पे प�रणम�त य� चभि�तरस: । स एव रसरा� ति�म� नवे सव�षांरसानाम� तभाव इ�त।  

 

भरतना�यशा� � ेरस�वचार: 

ना�यशा� � े३६ ष���शंद� याया: �व�य� ते। तेष ुष� ठा� याय: स�वशेष ंरस�स�ा� त�स�गे �वराजते। त� 

�थम पंचा� यायेष ुमु�नना भरतेन ना�यशा� ��वषये � व�वचारा: �का�शता:।  

�व�वांस: रसश� देन य� य �योगं कुव�ते क: स: रस इ�त िज�ासायामु� यत-े  

 ‘’ ज�ाह पा�यम�ृ वेदात ् साम� यगीतमेव च।  

 यजुव�दाद�भनय: रसानथव�णा�दह ।।  

अ� ‘’रसानाथ�वणात ् ’’ इ�त ये रसा उ� ता� ते ��स�ा एव। लोके ष�रसा अ� ल�त� तादय: । एते न 

�कृतौ न वा �वकृतौयु� ता: येच त�ा�परसनेि��य �ा�यगुण ेएव रस – श� द – �योग: प�ा�पत� 

�ृंगारादौ रसश� दा� ते न रसनेि��य�ा�या: । 

 रसश� द�योग� तु –  
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  �ृंगारहा� यक�णरौ�वीरभयानका: ।   

   �वभ� सा�तुसं�ौ चे� ये� टौ नाटये रसा: � मतृा: ।। 

‘’ �वभावानुभाव � य�भचा�रसंयोगा�स�न� पि�त:’’ इ�त रस�न� प� तौ � वीकृतायां �व�वध���यायां मूलं 

सू��मदम ्  । एत� � या� यानेS�भनवभारती ��तपादय�त-  

 ‘’ अनुमानागमयोगी �� य�ा�दकारण – तट� थ –�मात�ृमेयपरक�य – 

लौ�कक�च� तविृ�त�वल�णतया �नवा�स माना प�र�मत� वा� मा�यता�नवा�सना�वरहा� च 

लौ�कक�मदा�दज�नत�नजर�तशोका�दवत ्  �चतव�ृ य� तर जनता� मा�न�व�� न – 

� वसंवेदना� मक�व�ाि�तल�णेन रसनापरपया�येषा � यापारेण ग�ृयमान� वात ् ।‘’रसश� देना�भघीयते इ�त 

भरतमु�न:।। 

इ� थ ं�ह रस एव नाटयम ् य� यानुभू�तरेव फलम ् इ�त।  

 

रस� य ��स�ा � या� या 

ना�यशा� �मनुस�ृ या� वादपदवीं दधानं रसपदा�भधेयं कम�प पदाथ�म� युपग� छि�त केथनाचाया�। 

ता�शरस- पदाथ�� व�पे � था�यभाव� य रस� वं � याच�ाणानाम� या चाया�णां त� त� क� पना�ौ�ढपर� परया 

महान ्  ���या भेद: प�र�� यते । त� पि�डतराजजग� नाथ� य रसगंगाधरे 

न� य� याया�ददाश��नकभाषाया �न�� तरस�ववेक: आधु�नकमनो�व�ानशा� �� या�प ��डनमसूचयत ् । 

भारतीयदश�नशा� �षे ु�व�वधभेद�भ� नानां �ानानां ��मककाय� कारणक� पनामलूा मान� य : ���या 

नैक�कारा: व�ण�ता:�व�य� त।े ता: ���या मानस� य �वषय: । एषा अ�प ���या दश�नभेदेन �कं�चत ्  

�व�भ�य� ते। समे च दाश��नका:� व� व���यां समु�चत मेनं रसं स� वटु: । पि� डतराजग� नाथेन 

अ�भनवगु� त�न�द�� टाचाया�णां म ता�न �ववे�चता�न। त� तेन महाशयेन य�य�प ‘’एकादशम ता�न’’ 

�ववे�चता�न, परंच ��स�तया केवलच� वा�र एव मता�न मयोप� था� य� तSे�। ऐता�न च� वा�र मता�न 

वत�� ते भ�लो� लट – शंकुक्  -भ�नायक – अ�भनवगु� ताचाया�णाम ् । अत: एतेषामाचाया�णांमता�न यथा 

का� य�काश�दषु सा�ह� य�� थेषूपल� य� त।े तद�� थानुपल� भात न त थैबोप� था� य� ते अ�पतु एतेषां 

मतामाधार�कृ� य रस�ववेचनं कृत�म�त म� यते।  
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भ�लो� लटमतम ् – अथवा उ� पि�तवाद: 

 र� या�द� था�यभावेन सह �वभावानुभाव� य�भचा�रभावानां सयंोगात ् रस� य उ� पि�त: भव�त 

इदमेव व�ण�तं तै: ‘’�वभावलै�लनो�याना�द�भ:’’ � या� यानै:। आचाय�� य� य मतं रसगंगाधरकारेणो�ृतं 

इ� थम ्  ‘’मु� यतया द�ु य� ता�दगतएव रसो र� या�द: कमनीय �वभावा�य�भनय�दश�न को�वदे 

द�ु य� ता�यनुकत��र नटे समारो� य सा�ाि��यते । इ� येके ‘’ 

 अ� यां � या� यायां �वभावेन सह र� या�द: � था�यभाव� य संयोग उ� पा�यो� पा द�वषयक: 

स� ब� ध:, अनुभावने सह ग� यगमकभावस� ब� ध: तथा � या�भचा�रभावेन सह 

पो� यपोषकभावस� ब� ध:, संयोग श� देना�भ�ेत:।  

१. म� मटका� य�काश� य चतुथ�� लासे  

२. रसगंगाधर – १२४ प�ृ ठे: �थमानने।  

अत एव ज�नत अ�भत: �ती�तयो� यकृत: तथा च उप�चत: इ�त पदानां �योग:। 

भ�लोल ् लट� याि�मनन ् �व� लेषणे रस: मु� य�पेणानकुाय� रामे त� यानकुत��र नटेs�प च रस: जायते। 

इ�त।  

 

श�कुकमतम ्  अथवा अनु�म�तवाद: 

 आचाय� श�कुक: नैया�यक: फलत: एतेषां मते रस� यानु�म�त: साच कथ�म�त � या� यायत-े  

‘’अयमेवराम: राम एवायं िइ तस� यग ् , न रामोsय�म� यु� तरका�लकबाधो�म� या, राम: � या� वा न 

वाsय�म�त संशय:,राम स�शोय�म�त सा�� यमत: स� यि�म� यासंशयसा�� य�ती�त� यो �वल�णया 

�च�तुरगा�द� यायेन रामोsय�म�त ��तप� या �ा�ये नटे 

�श�ा� यासा�दनास� पा�दताद�भनयकाय��कटनेन नटेन कृ��मैर�प अकृ��मवत ् ��तभासमान:ै 

�वभावा�द�भ: कारणकाय�सहका�र�भ: संयोगेन ग� य- गमकभावस� ब� धने अनुमीयमानोs�प रस: 

व� तसुौ� दय�ण आ� वा�य�वषय� वनेा� यानुमान�वल�ण: � था�य�पणे स� भा� यमान: रस: सामािजकै: 

वासनया � वा�यमान: रस: इ�त।  

 �ीश�कुक� यायं भाव: यत ्  यथा �च�� थे तुरगे अयं तुरग:, नायं तुरग:, तुरगोsयं न वा तथा 

तुरग स�शोsय�म�त स� य�म� यासंशया�� य�पा��� न: �वल�ण:, तथैव रामा�यनुका�रनटा�द�प – 

कृ��माल� बनेना� यकृ��मवदाव�हलकृ��मि�मतकटा�ा�द�भर�प इयं सीता राम�वषयकर�तमती वा अयं 

राम: सीता�वषयक्   र�तमान वा �वल�ण ि�मतकटा�र�तम� वात ् ‘’ इ�त � या� तया अनुमा�नको रस:।।  
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 �वषयोsय ंरसगंगाधरकारेण उ� यते – ‘’द�ु य� ता�दगतो र� या�दन�टे प�े द�ु य� त� वेन गहृ�त,े 

�वभावा�द�भ: कृि��मैर� यकृ��मतयागहृ�त:ै �भ� न े�वषयेsनु�म�तसाम�या बलव� वादनुमीयमानो रस:।। 

इ� यपरे ।  

 

भ�नायकमतम ्  अथवा भुि�तवाद: 

भ�नायक� तु नूतनं प� धानमनुसतृवान ् । स प� था: भुि�त वाद:। भ�नायक� याशयो यत ् रस�न� पि�त: 

नानुकाय� न चानुकत��र। अनकुाया�नुकता�रौ तट� थौ उदासीनौ च । न तयो: रसानुभ�ूत:। रसानुभू�त� त ु

सामािजकानां जायेते। अतएव तेनो� त ंरस: नो� प�यते न �तीयते।  

 भ�नायकानुसारं भावक� व – � यापारेण का� याथ�� य साधारणीकरणं जायते तथा 

भोजक� वनामक  

१.रसगंगाधरे – १२४ प�ृ ठे �थमानने।  

ततृीय� यापारेण  सामािजक: सा�ा� कारा� मकं रसं भुनि�त। 

 एतावेव भ�नायक� य साधारणीकरणा� मकभावक� वभोजक� व� यापारौ ।। सरगंगाधरे 

भ�नायकस� मतंु रस� व�पमुप� य� य�त ‘’ त� माद�भधया �नवे�दता: पदाथा�: 

भावक� व� यापोरणाग� य� वा�दरस�वरो�ध�ान – ��तब� ध – �वारा 

का� ता� वा�दरसानुकूलधम�पुर� कारेनाव� था� य� ते। एवं साधारणीकृतेष ुद�ु य� त – शकु� तला – देश – 

काल – वयोव� था�दष ुप�गौ पूव�� यापारम�हि�न ततृीय� य भोगकृ� व� यापार� य म�ह� ना, �नगीण�यो 

रज� तमसो���� तस� वज�नतेन �नज�च� � वभाव�नवृ��त�व�ाि�तल�णेन सा�ा� कारेण �वषयीकृतो 

भावनोपनीत: साधारणा� मा इ� या�द � थायी रस:।। 
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