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िनम�ल वमा� के कथासािह� म� िश�गत नवीनता और संवेदना�क अिभ��� का िव�ेषण 

 के एम अंजिल1      डॉ. नवनीता भािटया2 
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�वभाग  गहृ �व�ान 
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सारांश: 

िनम�ल वमा� िहंदी सािह� म� नवलेखन धारा के �मुख कथाकारो ंम� िगने जाते ह�, िजनकी रचनाओ ंम� िश� की 

सू�ता और भावना�क गहराई का अद्भुत सम�य देखा जा सकता है। उनका कथा सािह� न केवल 

िवषयव�ु की �ि� से समृ� है, ब�� िश� की �ि� से भी अ�ंत नवीन एवं �योगधम� है। इस शोधप� म� 

उनके �मुख कहानी-सं�हो ंजैसे प�रंदे, जलती झािड़यो,ं क�े और काला पानी आिद का िव�ेषण करते �ए 

यह देखा गया है िक वे िकस �कार िश� म� नवीनता लाते ह� और संवेदनाओं की ��ुित को भाषा, �तीक, 

िबंब और शैली के मा�म से अ�ंत �भावशाली बनाते ह�। िनम�ल वमा� की कहािनयो ं म� पा�ो ं की चु�ी, 

अंतरा�ा की आवाज़ और टूटते-िबखरते संबंधो ंकी अनुभूितयाँ िश� की ऐसी परत� बन जाती ह� जो पाठक 

को भीतर तक छू जाती ह�। यह समी�ा उनके कथा सािह� म� िश� और संवेदना के सम�य की सम� 

पड़ताल करती है। 

 

�मुख श�:  िनम�ल वमा�, िश�गत नवीनता, संवेदना�क अिभ���, �तीका�कता, िहंदी कथा सािह�, 

नवलेखन, भाषा की सू�ता, मौन, आधुिनकता, अ���वादी संवेदना 

 

प�रचय: 

िनम�ल वमा� का कथा-संसार आधुिनक िहंदी सािह� म� एक गहन आ�ा�ेषण का संसार है, जहाँ पा�ो ंकी 

भीतरी दुिनया और सामािजक यथाथ� के बीच एक मौन संघष� चलता है। उनकी कहािनयो ंम� िश� न तो 

केवल कथाव�ु की ��ुित का मा�म है, और न ही मा� भाषा का सौदंय�शा�, ब�� वह संवेदना को 

पाठक तक प�ँचाने का सश� मा�म बन जाता है। इस अ�यन का उ�े� यह िव�ेषण करना है िक 
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िनम�ल वमा� ने अपने कथा-सािह� म� िश�गत नवीनता को िकस �कार संवेदना�क अिभ��� के साथ 

एकीकृत िकया है। िनम�ल वमा� िहंदी सािह� के उन िगने-चुने कथाकारो ं म� ह�, िज�ोनें कथा लेखन की 

पारंप�रक सीमाओ ंको तोड़ते �ए िश� और संवेदना के �े� म� एक नई लय और नई �ि� �दान की। वे 

केवल एक कथाकार नही,ं ब�� एक िवचारक, एक संवेदनशील ��ा और एक कला�क �योगशील लेखक 

थे, िजनकी रचनाओ ं म� आधुिनकता, अ���वाद, अकेलापन, �ृित और चु�ी की सौदंय�ता एक गहन 

सां�ृितक संदभ� म� सामने आती है। िहंदी कथा सािह� म� जब यथाथ�वाद और सामािजक �ितब�ता के नाम 

पर िश� की उपे�ा हो रही थी, तब िनम�ल वमा� ने िश� को न केवल सजावटी �प म�, ब�� संवेदना�क 

अिभ��� के गहन साधन के �प म� ��ुत िकया। उनकी कहािनयो ंकी शैली, भाषा, �तीका�कता, मौन 

का �योग, और मानिसक अंतरालो ंका िच�ण िहंदी सािह� को एक नई गहराई और अंतररा�� ीय �र की 

संवेदनशीलता के साथ जोड़ता है। 

िनम�ल वमा� का कथा-सािह� ‘नवलेखन आंदोलन’ के समय सामने आया, जब िहंदी सािह� म� आ�चेतना, 

वैय��कता और अ��� की सम�ाओ ंको लेकर एक नए �ि�कोण का िवकास हो रहा था। उ�ोनें अपने 

लेखन म� बाहरी यथाथ� से अिधक आंत�रक यथाथ� को तरजीह दी। यह आंत�रकता उनके िश� की सबसे 

बड़ी श�� बन जाती है। उनके लेखन म� पा�ो ं के मनोवै�ािनक अंत���, �ृितयो ं का ह��ेप, संबंधो ंकी 

टूटन, और मौन के मा�म से सं�ेिषत गहन अनुभूितयाँ न केवल कथाव�ु को समृ� करती ह�, ब�� पाठक 

को एक िवशेष �कार के भावबोध और सौदंय�बोध का अनुभव कराती ह�। उनके िलए कहानी केवल घटनाओं 

का �म नही,ं ब�� एक भावना�क �ि�या है, जो धीरे-धीरे पाठक के भीतर उतरती है और उसे 

आ�िव�ेषण के िलए �े�रत करती है। 

िनम�ल वमा� की भाषा शैलीगत �योगशीलता का आदश� उदाहरण है। उनकी भाषा न तो िवशु� �प से 

सािह��क है, न ही बोलचाल की, ब�� वह एक ऐसी आ�ीय, िच�ा�क और िवचारशील भाषा है जो पा�ो ं

की चु��यो,ं असहजताओं और मौन के बीच भी संवाद �थािपत करती है। उदाहरण के तौर पर उनकी �िस� 

कहानी ‘प�रंदे’ को देखा जाए तो यह न केवल िवषयव�ु की �ि� से मह�पूण� है, ब�� इसम� �यु� �तीको,ं 

संवादहीनता और संरचना म� नवीनता के कारण भी यह कहानी िश� के �र पर एक मील का प�र है। 

‘प�रंदे’ म� पा�ो ंकी उड़ान की आकां�ा और उनके भीतर के िपंजरे की अनुभूित �तीको ंके मा�म से िजस 

�कार उभारी गई है, वह पाठक के मन म� एक �थायी �भाव छोड़ती है। इसी �कार, ‘धूप का एक टुकड़ा’ 
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कहानी म� �ृित और वत�मान के बीच चलती आंत�रक या�ा, पा�ो ंके �ं�, और वातावरण की िच�ा�कता को 

देखकर िनम�ल वमा� की िश�गत द�ता का सहज ही अनुमान लगाया जा सकता है। 

िनम�ल वमा� के कथा-सािह� म� ‘मौन’ एक मह�पूण� िश��क यु�� के �प म� उभरता है। यह मौन केवल 

संवाद की अनुप��थित नही ंहै, ब�� यह पा�ो ंकी उस आंत�रक पीड़ा और उलझन की अिभ��� है िजसे 

श� नही ंकह सकते। उ�ोनें मौन को भाषा से अिधक �भावशाली मा�म के �प म� उपयोग िकया है। पा�ो ं

की चु�ी, अधूरे संवाद, और भावनाओं की अधूरी अिभ��� ही उनकी कहािनयो ंकी आ�ा बन जाती है। 

यह मौन एक गंूज की तरह पाठक के भीतर फैलता है और उसे आ�िनरी�ण की ��थित म� ले आता है। 

िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� ��ा�कता (visual imagery) का �योग अ�ंत �भावशाली �प म� �आ है। 

उनके िववरण इतने बारीक और सजीव होते ह� िक पाठक �यं को घटनाओं के बीच उप��थत पाता है। 

उदाहरण��प, ‘लाल टीन की छत’ कहानी म� एक पुराने घर की �ृितयो ं और उसकी संवेदना�क 

उप��थित को लेखक ने िजस ��ा�कता से िचि�त िकया है, वह न केवल कथानक को सश� बनाता है, 

ब�� िश� को एक जीव� रंग �दान करता है। इसी �कार, �थान और समय के साथ उनके �योग भी 

उ�ेखनीय ह�। वे अ�र रेखीय समय के बजाय �ृित और वत�मान को एक साथ इस तरह बुनते ह� िक 

पाठक को न तो कोई �� काल-सीमा अनुभव होती है, और न ही कोई सीिमत �थािनकता; ब�� पूरा 

वातावरण ही पा�ो ंकी मानिसक ��थित का �तीक बन जाता है। 

िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� पा�ो ंकी आंत�रकता को ��ुत करने के िलए ‘आंत�रक एकालाप’ (interior 

monologue) और ‘�ैशबैक’ जैसी तकनीको ं का भी अ�ंत कला�क उपयोग िमलता है। ये तकनीक�  

पाठक को पा�ो ंकी भावनाओ,ं िवचारो ंऔर �ृितयो ंके साथ एक िनजी संबंध �थािपत करने म� सहायक होती 

ह�। यही कारण है िक िनम�ल वमा� के पा� पाठको ंको लंबे समय तक �ृित म� बने रहते ह� – चाहे वह प�रंदे 

का अकेला, असहाय नायक हो या वे िदन उप�ास का िकशोर पा�। 

िश� के साथ-साथ उनकी संवेदना�क अिभ��� भी अ�ंत सू�, प�रप� और गहराई से यु� है। 

उनकी कहािनयो ंम� भावनाओं की ती�ता होती है, लेिकन वह ती�ता कभी भी आ�ामक या नाटकीय नही ं

होती, ब�� भीतर ही भीतर बहती एक नदी की तरह पाठक को अपने साथ बहा ले जाती है। उनकी नारी 

पा�ो ंकी संवेदना, संबंधो ंकी जिटलता, अकेलेपन की पीड़ा, और पहचान के संकट जैसी भावना�क ��थितयाँ 

अ�ंत �भावशाली ढंग से ��ुत होती ह�। 
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िनम�ल वमा� का कथा-सािह� न केवल िहंदी म� ब�� िव� सािह� म� भी उस आधुिनकतावादी �वृि� का 

िह�ा है, जो अनुभव की बारीिकयो,ं मानिसक दशाओ ंऔर अ���गत ��ो ंको के� म� रखती है। उनके 

लेखन म� �� ज़ का�का, अन�� हेिमं�े और मास�ल �ू� जैसी अंतररा�� ीय सािह��क �वृि�यो ंका सू� �भाव 

देखा जा सकता है, लेिकन वे पूरी तरह से भारतीय भावभूिम पर आधा�रत ह�। यही उनका सािह��क 

वैि�कता और �थानीयता का संतुलन है जो उ�� िवशेष बनाता है। 

िक िनम�ल वमा� के कथासािह� म� िश� और संवेदना की जो संयु� उप��थित िमलती है, वह िहंदी कहानी 

को न केवल सािह��क �ि� से समृ� बनाती है, ब�� पाठको ं को भी एक नए �कार की सौदंया��क 

अनुभूित �दान करती है। वे न तो केवल कथावाचक ह�, न केवल संवेदनशील लेखक, ब�� एक ऐसा 

सािह��क ���� ह� िज�ोनें कथा लेखन को एक नई िदशा दी – जहाँ श� मौन म� बदलते ह� और मौन 

एक पूरी कहानी कह जाता है। 

िश�गत नवीनता के �मुख आयाम: 

िनम�ल वमा� िहंदी कथा सािह� के उन िगने-चुने रचनाकारो ंम� से ह� िज�ोनें कहानी को केवल िवषय-व�ु का 

मा�म नही ंबनाया, ब�� उसे एक िश�गत �योगशाला म� बदल िदया, जहाँ भाषा, संरचना, �तीक, िबंब, 

मौन, समय और �थान जैसे सभी त� एक आ�ीय और कला�क शैली म� एकि�त होकर पाठक को भीतर 

तक �श� करते ह�। उनका कथा-सािह� केवल संवेदना�क �भावो ंका सं�ेषण नही ंकरता, ब�� पाठक 

को रचना �ि�या म� सहभागी बनाता है। िनम�ल वमा� के लेखन म� जो िश�गत नवीनता �ि�गोचर होती है, वह 

उनकी कथाभाषा, �प संरचना, मनोवै�ािनक अंत��ि�, तथा �तीका�क �योगो ंके मा�म से �कट होती है। 

िन�िल�खत �मुख आयामो ंके मा�म से हम उनके िश� की नवीनता का िव�ेषण कर सकते ह�: 

1. भाषा की िमत�ियता और सांकेितकता 

िनम�ल वमा� की भाषा म� अनाव�क वा� िव�ास या िववरणो ंका बोझ नही ंहोता। उनकी लेखनी म� भाषा 

केवल सूचना�क मा�म नही ंरह जाती, ब�� वह अनुभव की �ंजना बन जाती है। श�ो ंका चयन अ�ंत 

सू� और भावना�क संतुलन से िकया जाता है, िजससे पा�ो ंकी चु�ी, पीड़ा और िवचारो ंकी गहराई पाठक 

के मन म� उतर जाती है। "प�रंदे" कहानी म� लेखक का यह �यास �� िदखाई देता है, जहाँ भाषा मौन के 

समानांतर चलती है और पाठक को मन:��थितयो ंका सा�ा�ार कराती है। इस िश�गत िवशेषता से िनम�ल 

वमा� की कहािनयाँ भािषक सौदंय� के एक नवीन धरातल पर प�ंचती ह�। 
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2. मौन और संवादहीनता का कला�क �योग 

िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� पा�ो ंके बीच मौन संवाद अ�र मुखर संवादो ंकी अपे�ा अिधक �भावशाली 

�तीत होते ह�। वे संवादो ंको बार-बार बोलने की बजाय चु��यो ंम� बदलते ह�, िजससे पाठक पा�ो ंकी भीतरी 

दुिनया को महसूस कर पाता है। उदाहरण के िलए, "धूप का एक टुकड़ा" जैसी कहािनयो ंम� मौन एक जीिवत 

त� के �प म� मौजूद रहता है, जो संबंधो ंकी नाजुकता को दशा�ता है। यह मौन केवल भािषक न होना नही ं

है, ब�� एक अ���गत ��थित है जो आधुिनक मनु� की भीतरी िवडंबनाओ ंको उजागर करती है। 

3. आंत�रक एकालाप (Interior Monologue) की तकनीक 

िनम�ल वमा� की िश�गत नवीनता का एक और िवशेष पहलू यह है िक वे पारंप�रक कथन शैली की बजाय 

पा�ो ंके आंत�रक िवचारो ंऔर मानिसक आंदोलनो ंको ��ुत करते ह�। इस �ि�या म� वे आंत�रक एकालाप 

का सहारा लेते ह�, जो पाठक को पा�ो ं के मन म� चल रहे संवादो ं और �ं�ो ं से जोड़ता है। यह तकनीक 

िवशेषतः "लाल टीन की छत" और "वे िदन" जैसे उप�ासो ं और कहािनयो ं म� देखने को िमलती है। यह 

िश�ीय �योग पाठको ंको पा�ो ंके भीतर की या�ा पर ले जाता है। 

4. समय और �थान की तरलता 

िनम�ल वमा� की रचनाओं म� समय और �थान �थैितक नही ं रहते। वे �ृित, वत�मान और क�ना के बीच 

सहजता से या�ा करते ह�। एक ही कहानी म� अतीत और वत�मान इस तरह िमलते ह� िक पाठक को िकसी 

सीमांकन का बोध नही ं होता। यह तकनीक िवशेष �प से उनकी कहानी "क�े और काला पानी" म� 

�ि�गोचर होती है, जहाँ पा� अपने अतीत की �ृितयो ंम� जीते �ए वत�मान म� िनण�य ले रहे होते ह�। यह समय 

की तरलता पाठक को एक मनोवै�ािनक या�ा म� ले जाती है और कहानी को मा� घटनाओं की �ंखला से 

अिधक एक मानिसक अनुभव म� बदल देती है। 

5. �तीको ंऔर िबंबो ंकी कला�कता 

िनम�ल वमा� �तीको ंऔर िबंबो ंका �योग केवल अलंकरण के �प म� नही ंकरते, ब�� वे उ�� कहानी की 

संवेदना और िवषयव�ु को समृ� करने के िलए �यु� करते ह�। "प�रंदे" म� उड़ान का �तीक �तं�ता और 

बेचैनी को दशा�ता है; "लाल टीन की छत" म� छत का िबंब �ृित, बचपन और खोए �ए आ�ीय संबंधो ंका 

�ितिनिध� करता है। ये �तीक और िबंब न केवल ��ा�क �भाव डालते ह�, ब�� भावना�क �र पर भी 
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गहरे अथ� उ�� करते ह�। यह िश�गत िवशेषता पाठक को कहानी के �� से जोड़ने के साथ-साथ उसके 

भावलोक म� भी �वेश देती है। 

6. �पांतरण और अपरंपरागत संरचना 

िनम�ल वमा� पारंप�रक �ारंभ-म�-अंत वाली कहानी संरचना से हटकर लेखन करते ह�। उनकी कहािनयाँ 

अ�र िबना िकसी �� अंत के समा� होती ह� – एक अधूरी सी �तीत होने वाली रचना जो पाठक को 

सोचने पर िववश करती है। यह अधूरापन िश� का भाग बन जाता है और आधुिनक अ��� की जिटलता 

को दशा�ता है। उदाहरण के िलए, "जलती झािड़याँ" कहानी म� अंत की अिनि�तता पा� की मन:��थित को 

और अिधक �भावी बनाती है। 

7. आ�िचंतन और अ���वादी �भाव 

िनम�ल वमा� के कथा सािह� म� एक गहरी आ�िचंतनशीलता देखने को िमलती है, जो उनके िश� को भी 

�भािवत करती है। उनके पा� अ�र �यं से संवाद करते ह�, अपने अ��� के अथ� को खोजते ह� और 

संबंधो ंकी वा�िवकता को परखते ह�। यह अ���वादी �ि�कोण िश� के �र पर गहराई, संकोच और 

�तीका�कता को ज� देता है। उनकी रचनाओं पर का�का और कैमू जैसे पि�मी लेखको ंका �भाव �� 

िदखाई देता है, िजसे उ�ोनें िहंदी के संवेदनशील पाठको ंके िलए आ�सात और अनुकूिलत िकया। 

8. �� संरचना और िसनेमा जैसी तकनीक�  

िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� ��ा�कता और संरचना�क गितशीलता एक िफ� जैसी अनुभूित देती है। 

घटनाओ ंका �म �� से �� म� �पांत�रत होता है और हर �� म� एक भावना�क टोन िव�मान होता 

है। उनका सािह� पढ़ते �ए ऐसा लगता है जैसे एक मन:िफ� चल रही हो, िजसम� पा�ो ंकी मनोदशा कैमरे 

की आँखो ंसे िदख रही हो। यह िश�ीय गुणव�ा उनकी लेखन शैली को अ� समकालीन कथाकारो ंसे अलग 

करती है। 

9. कथावाचन म� धीमापन और �ाना�कता 

िनम�ल वमा� की कहािनयाँ तेज गित से नही ंचलती।ं वे पाठक को ठहराव देती ह�, सोचने का अवसर देती ह�। 

यह धीमापन उनके िश� की एक अहम िवशेषता है, जो उनकी कहािनयो ं को �ाना�क (meditative) 

��प �दान करता है। यह शैली िवशेष �प से "वे िदन" जैसे उप�ास म� �� िदखाई देती है, जहाँ �ृितयो ं

और अनुभूितयो ंका �वाह धीरे-धीरे पाठक को अपने म� डुबो देता है। 
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िनम�ल वमा� का कथा-सािह� िश� की �ि� से एक नवीन �योग�े� के �प म� सामने आता है, जहाँ भाषा, 

संरचना, �तीक, मौन, और संवेदना िमलकर एक संपूण� कला�क अनुभव का िनमा�ण करते ह�। वे न केवल 

कहािनयाँ कहते ह�, ब�� उ�� जीने और महसूस करने का अवसर �दान करते ह�। उनकी िश�गत नवीनता 

िहंदी सािह� को वैि�क संदभ� म� �ित�थािपत करने की �मता रखती है और आधुिनक कथा िश� को एक 

नई िदशा �दान करती है। 

1. भाषा की सू�ता और सांकेितकता – िनम�ल वमा� की भाषा �तीका�क, िमत�यी और मौन की 

�ंजना से यु� है। 

2. संवादहीनता और मौन – संवादो ंकी जगह मौन और अंतरालो ंका �योग उनकी िश�ीय िवशेषता है। 

3. आंत�रक एकालाप (Interior Monologue) – पा�ो ं की मानिसक अव�था को �� करने हेतु 

आंत�रक िवमश� का �योग। 

4. काल और �थान की तरलता – समय और �थान के साथ रचना�क �योग, िजससे �ृित और वत�मान 

एक साथ उप��थत होते ह�। 

5. �तीक और िबंब – जैसे “प�रंदे” म� उड़ान और िपंजरे का �ं� �तीको ंके मा�म से ��ुत होता है। 

संवेदना�क अिभ��� की िवशेषताएँ: 

िनम�ल वमा� िहंदी सािह� के उन िवरल कथाकारो ंम� ह� िज�ोनें अपने कथा-संसार म� संवेदना को िश� के 

साथ इतनी बारीकी से िपरोया है िक पाठक न केवल कहानी पढ़ता है, ब�� उसे महसूस करता है। उनके 

कथासािह� की सबसे �मुख िवशेषता यह है िक वहाँ घटनाएँ या बा� संसार की हलचल� नही,ं ब�� पा�ो ंके 

भीतर की अनुभूितयाँ और मानिसक �ं� अिधक मुखर होते ह�। िनम�ल वमा� के लेखन म� संवेदना�क 

अिभ��� केवल भावुकता का पया�य नही ंहै, ब�� एक गहरी आ��क �ि�या है, जो मनु� के अ��� 

की जिटलताओं, संबंधो ंकी नाजुकता, और अकेलेपन की �ासदी को उद्घािटत करती है। 

िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� संवेदना की पहली मह�पूण� िवशेषता है – अंतर�ं� की सू� अनुभूित। उनके 

पा� िकसी महान आदश� या सामािजक प�रवत�न की आकां�ा से संचािलत नही ंहोते, ब�� वे अपने भीतर के 

�ं�, उलझनो ंऔर असमंजस से जूझते ह�। चाहे प�रंदे की उदासी हो या धूप का एक टुकड़ा म� संबंधो ंकी 

चु�ी, पा�ो ंका मनोिव� अ�ंत संवेदनशील और जिटल है। यह अंतर�ं� केवल बा� दुिनया से टकराव का 
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प�रणाम नही ंहोता, ब�� वह एक गहरी आ�चेतना की अिभ��� है, िजसम� ��� अपनी असमथ�ता, 

भय, �ृितयो ंऔर �िणक अनुभूितयो ंसे िघरा �आ िदखता है। 

दूसरी �मुख िवशेषता है – अजनबीयत और िव�थापन की भावना। िनम�ल वमा� यूरोप म� अपने �वास के 

अनुभवो ंको कहानी म� इस तरह आ�सात करते ह� िक वहाँ का भूगोल एक �तीक बन जाता है – पा�ो ंकी 

भीतरी पराजय और अकेलेपन का। उनकी कहािनयो ंम� अ�र पा� िकसी शहर म�, िकसी मकान म� या िकसी 

�र�े म� खुद को अजनबी महसूस करते ह�। यह अजनबीयत केवल भौगोिलक नही,ं ब�� भावना�क है। 

संबंधो ंम� उप��थत दूरी, संवादहीनता और मौन एक सू� �ासदी को ज� देता है। यह मौन कभी िकसी 

िबखरते �ए �ेम संबंध का �तीक होता है, तो कभी िकसी ऐसे संबंध का िजसम� भावनाएँ ह�, पर अिभ��� 

नही।ं इस �कार, िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� अजनबीयत एक �थायी संवेदना�क ��थित बन जाती है। 

तीसरी िवशेषता है – �ृित और समय के �ित गहन भावबोध। िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� �ृित एक क� �ीय 

भूिमका िनभाती है। पा� अपने वत�मान म� िजतना जीते ह�, उससे कही ंअिधक अपने अतीत की �ृितयो ंम� डूबे 

रहते ह�। लाल टीन की छत जैसी कहािनयो ंम� �ृित, समय और �थान िमलकर एक ऐसा भावा�क धरातल 

रचते ह� जहाँ वत�मान, अतीत के धँुधले रंगो ंसे रंग जाता है। �ृित के मा�म से वे एक �कार की संवेदना�क 

पुनर�चना करते ह�, जहाँ पाठक भी उस पा� की तरह अतीत म� लौटकर वत�मान को समझने की कोिशश 

करता है। यह शैली उ�� पि�म के आधुिनक कथाकारो ं के समीप ले जाती है, परंतु भारतीय संदभ� म� वह 

संवेदना अिधक ती� और आ�ीय बन जाती है। 

चौथी िवशेषता है – नारी पा�ो ं की भावना�क गहराई। िनम�ल वमा� के कथा-सािह� म� �ी पा� केवल 

सहायक भूिमका म� नही ंहोते, ब�� वे आ�बोध, �ेम, असुर�ा और �तं�ता की जिटलताओ ंसे भरे �ए 

च�र� होते ह�। उनकी कहािनयो ंकी ��याँ सामािजक िवमश� से अिधक मानवीय संवेदना के धरातल पर काय� 

करती ह�। जैसे जलती झािड़याँ की नाियका एक ऐसे मानिसक अवसाद से गुजर रही है, िजसे सामािजक 

श�ो ंम� नही,ं केवल भावना�क �र पर ही समझा जा सकता है। इन पा�ो ंकी जिटल मनोभूिम, उनके सू� 

संवाद और मौन, कहानी को एक ऐसी गहराई �दान करते ह� जो केवल रचना की संवेदना�क प�रप�ता से 

संभव है। 

पाँचवी ं िवशेषता – �तीक और िबंबो ंके मा�म से भावना�क ��ुित। िनम�ल वमा� का कथा िश� �तीको ं

और िबंबो ंसे समृ� है। प�रंदे म� िपंजरे और उड़ान का �तीक, क�े और काला पानी म� रंग और �थान का 
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�योग, पा�ो ंकी मानिसक ��थित और जीवन की पीड़ा को एक �तीका�क आयाम �दान करता है। यह 

�तीक केवल सजावटी उपकरण नही ंह�, ब�� संवेदना के वाहक ह�। इनके मा�म से लेखक पाठक को उस 

��थित तक प�ँचाता है जहाँ भाषा की सीमाएँ समा� हो जाती ह� और अनुभूित �ारंभ होती है। 

छठी िवशेषता – अंतमु�खता और आ�संघष� का िच�ण। िनम�ल वमा� के पा� बिहमु�ख नही,ं ब�� अंतमु�ख 

होते ह�। वे समाज को बदलने नही,ं ब�� खुद को समझने की �ि�या म� उलझे रहते ह�। यह आ�संघष� 

िकसी िन�ष� पर नही ंप�ँचता, �ोिंक यह एक सतत �ि�या है। पा�ो ंकी यह या�ा लेखक की आंत�रक 

दाश�िनक �ि� को �कट करती है, जहाँ जीवन का अथ� �� नही,ं ब�� धंुधला और अधूरा होता है – और 

इसी अधूरेपन म� संवेदना की स�ूण�ता िछपी होती है। 

सातवी ंिवशेषता – मौन और अंतराल की अिभ���। िनम�ल वमा� के िश� म� मौन का िवशेष �थान है। उनके 

पा� िजतना बोलते ह�, उससे कही ंअिधक चुप रहते ह�। यह चु�ी एक सामा� संवादहीनता नही,ं ब�� एक 

गहरी संवेदना�क अनुभूित का िह�ा है। कभी यह मौन असहजता का �तीक है, तो कभी टूटते �ए संबंधो ं

की अंितम आवाज। लेखक मौन के मा�म से संवाद रचते ह�, जो पाठक को श�ो ंके परे की दुिनया म� ले 

जाता है। 

आठवी ं िवशेषता – ��ा�कता और �श�शील वातावरण-िनमा�ण। िनम�ल वमा� की कहािनयो ं म� वातावरण 

मा� पृ�भूिम नही ंहोता, वह कहानी का जीवंत िह�ा बन जाता है। जैसे िकसी कमरे म� िगरती धूप, बाहर की 

हवा, पुराने मकानो ं की सीलन – ये सब न केवल वातावरण रचते ह�, ब�� पा�ो ं की मानिसक ��थित को 

�ितिबंिबत करते ह�। यह ��ा�कता संवेदना की गहराई को �� �प म� बदल देती है, िजससे पाठक पा� 

की ��थित को महसूस कर सकता है। 

इन सभी िवशेषताओं को समेटते �ए कहा जा सकता है िक िनम�ल वमा� की संवेदना�क अिभ��� उनकी 

कहािनयो ंकी आ�ा है। वे भावनाओ ंको अ�िधक सू�ता से पकड़ते ह� और उ�� ऐसे िश� म� ढालते ह� जो 

पाठक को भीतर तक �श� करता है। उनकी कहािनयाँ भावनाओ ंका सा�ा�ार ह�, न िक उनका वण�न। 

उनम� कोई ऊँचा �र नही,ं कोई नाटकीयता नही ं– केवल जीवन की साधारण और गूढ़ अनुभूितयाँ ह�, जो 

धीरे-धीरे पाठक के भीतर उतरती ह�। 

िनम�ल वमा� का कथा-सािह� िहंदी कहानी की उस परंपरा को िवकिसत करता है जो पाठक को मानिसक 

और भावना�क दोनो ं�रो ंपर आंदोिलत करता है। उनकी संवेदना�क अिभ��� न केवल सािह��क 
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सौदंय� का अंग है, ब�� वह एक मानवीय द�ावेज भी है – िजसम� आधुिनक मनु� की पीड़ा, अकेलापन, 

�ेम और खोज की अंतहीन या�ा रची गई है। 

1. अंतर�ं� की अनुभूित – पा�ो ंके भीतर चल रहे मानिसक �ं� का िच�ण। 

2. अजनबीयत की भावना – िव�थापन, अकेलापन और सां�ृितक टकराव उनकी कहािनयो ं का 

भावना�क �र बन जाता है। 

3. नारी संवेदना – उनकी कहािनयो ंम� �ी पा�ो ंके भावना�क संघष� अ�ंत जीवंत �प म� ��ुत �ए 

ह�। 

4. �ृित और िवरह – संवेदना का क� � �ृित और खोए �ए संबंधो ंके �ित एक गहन पीड़ा म� िनिहत है। 

उदाहरणा�क िव�ेषण: 

 प�रंदे: आधुिनक ��� की अ���गत बेचैनी और िनःसंगता को �तीका�क शैली म� ��ुत करता 

है। 

 धूप का एक टुकड़ा: िश� म� ��ा�कता और पा�ो ंके मनः��थितयो ंका सू� िच�ण। 

 लाल टीन की छत: �ृित, िवछोह और घर के �तीक के मा�म से मानिसक या�ा का िच�ण। 

 

िन�ष� (Conclusion): 

िनम�ल वमा� का कथा-सािह� िश� और संवेदना के सम�य का उ�ृ� उदाहरण है। वे भाषा और शैली के 

मा�म से पाठक को केवल कहानी नही ंसुनाते, ब�� अनुभूित कराते ह�। उनकी िश�गत नवीनता इस अथ� 

म� िवशेष है िक वह सतह पर िदखाई नही ंदेती, ब�� पाठक को भीतर तक �भािवत करती है। यही कारण 

है िक उनका कथा सािह� समय के साथ और भी �ासंिगक होता गया है। इस शोध से यह �� होता है िक 

िनम�ल वमा� की कहािनयाँ भावना�क जिटलताओ ंको एक प�रप� िश� के मा�म से सामने लाती ह� जो 

िहंदी कहानी को एक नए �र पर �थािपत करती ह�। िनम�ल वमा� के कथासािह� का मू�ांकन करते समय 

यह �� होता है िक वे िहंदी कथा-जगत म� एक ऐसे रचनाकार के �प म� उभरे ह�, िज�ोनें न केवल 

िवषयव�ु म� गहराई लाई, ब�� िश� और संवेदना के �र पर भी सािह� को एक नई ऊँचाई �दान की। 

उनका कथा-सािह� एक ऐसा गहन अनुभूित संसार है, जहाँ िवचारो ंकी ती�ता, भावनाओं की कोमलता और 

िश� की बारीकी सम��त होकर पाठक को भीतर तक झकझोर देती है। उनके कथा-संसार की सबसे 
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�मुख िवशेषता यह है िक वह पारंप�रक कथा ढांचे को तोड़ते �ए पाठको ं को एक नवीन और सू� 

संवेदना�क अनुभव �दान करता है। उ�ोनें कहानी को न केवल कहने का मा�म माना, ब�� उसे 

अनुभव कराने का साधन बनाया। इस �ि� से िनम�ल वमा� की कहािनयाँ केवल सािह��क पाठ नही ंह�, वे एक 

�कार की मनोवै�ािनक या�ा ह�, जो पाठक को उसके आ�बोध से जोड़ती ह�। 

िश�गत �ि� से िनम�ल वमा� ने िहंदी कहानी को उस समय एक नया मुहावरा िदया, जब कहानी का िवकास 

सामािजक यथाथ�वाद और �गितशील �ि�कोण से हो रहा था। उनकी कहािनयाँ िश� की �ि� से अ�ंत 

बारीक, सौ� और मौन अिभ��� का उदाहरण ह�। उ�ोनें पारंप�रक कथन शैली से हटकर कहानी के 

िश� म� मौन, �तीक, िबंब, आंत�रक संवाद और ��ा�कता को क� � म� रखा। उदाहरण के िलए, उनकी 

�िस� कहानी प�रंदे म� भाषा कम बोलती है, और मौन अिधक। पा�ो ंकी चु�ी, आँखो ंकी भाषा और �थान 

की नीरवता ही कथा का वातावरण रचती है। यह िश�ीय �योग न केवल िहंदी कहानी म� नया था, ब�� यह 

एक �कार की यूरोपीय आधुिनकता और भारतीय चेतना का स��लन भी था। 

उनके कथा-िश� की दूसरी �मुख िवशेषता है–समय और �थान की तरलता। िनम�ल वमा� की कहािनयाँ 

रै�खक ढांचे म� नही ंचलती,ं ब�� �ृित, वत�मान और संभावनाओ ंके बीच िवचरण करती रहती ह�। जैसे लाल 

टीन की छत म�, ‘घर’ की �ृित और वत�मान जीवन की �र�ता एक साथ चलती है। यह समय और �थान की 

तरलता उनकी कहािनयो ंको एक मानिसक �ेस म� ले जाती है, जहाँ पाठक केवल �� नही ंदेखता, ब�� 

महसूस करता है। उनके इस िश�ीय �योग ने िहंदी कहानी को काल-सीमा के बंधन से मु� िकया। 

�तीको ंऔर िबंबो ंका �योग िनम�ल वमा� के कथा-िश� की तीसरी मह�पूण� िवशेषता है। वे िकसी भाव को 

सीधे नही ंकहते, ब�� �तीको ंके मा�म से पाठक को भावबोध कराते ह�। जलती झािड़याँ म� झािड़यो ंका 

जलना, केवल बाहर की आग नही ंहै, ब�� भीतर जलती संवेदनाओ,ं िवछोह और टूटते संबंधो ंका �तीक है। 

इसी �कार धूप का एक टुकड़ा केवल �� नही,ं ब�� संबंधो ंम� फैली रौशनी और उससे उपजी परछाइयो ं

की संवेदना�क अिभ��� है। यह �तीका�कता िनम�ल वमा� को अ� कथाकारो ंसे अलग बनाती है, जहाँ 

हर व�ु, �� और मौन अपने भीतर अथ� का संसार िलए �ए होता है। 

संवेदना�क अिभ��� की �ि� से िनम�ल वमा� का कथा सािह� आ�परकता, अंतर�ं� और गहरे 

भावना�क अनुभवो ं का उदा� उदाहरण है। उनकी कहािनयाँ मु�तः मानिसक-भावना�क संघष� पर 

क� ि�त होती ह�, जहाँ पा� बिहमु�ख नही ं होते, ब�� अंतमु�ख होते ह�। वे अपने भीतर उतरते ह�, �यं से 
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टकराते ह�, �ृित म� लौटते ह�, खोए �ए संबंधो ंको महसूस करते ह�। इस भावबोध म� िनम�ल वमा� ने नारी-

च�र�ो ंको िवशेष गहराई से िचि�त िकया है। उनकी कहािनयो ंकी ��याँ केवल परंपरागत सामािजक ढांचे 

की पीिड़ता नही,ं ब�� संवेदनशील, आ�बोध से यु�, अपने िनण�यो ं और संबंधो ं को लेकर �ं��� 

मिहलाएँ ह�, जो मौन रहकर भी ब�त कुछ कह जाती ह�। 

िनम�ल वमा� की कहािनयाँ �वाह के �थान पर ठहराव की कहािनयाँ ह�। वे घटना नही,ं मनोदशा को क� � म� 

रखती ह�। उनका िश� पाठक को ता�ािलक उ�ेजना नही ंदेता, ब�� धीरे-धीरे मन म� उतरता है और वहाँ 

गंूजता रहता है। यह िवशेषता उनकी कहािनयो ंको िवशु� कला�कता से जोड़ती है। उ�ोनें भाषा को केवल 

अिभ��� का मा�म नही ंमाना, ब�� एक जीिवत संवेदना�क संरचना के �प म� ��ुत िकया। उनकी 

भाषा म� कोई आलंका�रक �दश�न नही ंहै, परंतु उसम� एक गहन �ंजना है, जो पाठक के मन म� रह जाती है। 

इसके अित�र�, िनम�ल वमा� की कहािनयो ंम� एक वैि�क �ि�कोण भी िदखाई देता है। यूरोप म� िबताए वष� 

ने उनके �ि�कोण को अंतररा�� ीय बनाया, परंतु उ�ोनें भारतीय मानिसकता और संवेदना को कभी नही ं

छोड़ा। यह सम�य उनकी कहािनयो ं को एक साव�भौिमकता देता है। वे िदन जैसे उप�ास और कुछ 

कहािनयाँ इस �ं� का संुदर उदाहरण ह�, जहाँ भौगोिलक दूरी के बावजूद संवेदना की एकता बनी रहती है। 

संवेदना�क अिभ��� और िश�गत �योग के इस अद्भुत संगम ने िनम�ल वमा� को िहंदी कथा-सािह� म� 

एक िविश� �थान िदलाया। वे न तो केवल �योगवादी ह�, न केवल भावुकतावादी, ब�� उ�ोनें दोनो ंको एक 

संतुिलत �ि�कोण के साथ ��ुत िकया है। उनके यहाँ न संवेदना िश� पर हावी होती है, न िश� संवेदना 

पर। दोनो ं एक-दूसरे के पूरक बनकर पाठक के अनुभव को समृ� करते ह�। यही कारण है िक उनकी 

कहािनयाँ समय के साथ पुरानी नही ंहोती,ं ब�� हर पाठ म� नया अथ� देती ह�। 

सम�तः कहा जा सकता है िक िनम�ल वमा� का कथा-सािह� िहंदी सािह� की उस परंपरा का िह�ा है, 

िजसने आ�परकता, आधुिनकता और कला�कता को सािह� म� �िति�त िकया। उनकी िश�गत नवीनता 

ने िहंदी कहानी को केवल िवधागत िवकास ही नही ंिदया, ब�� उसे एक बौ��क और भावना�क गहराई 

भी �दान की। उनकी संवेदना�क अिभ��� ने पाठको ंको अपने भीतर झाँकने की �ि� दी। िनम�ल वमा� के 

कथा-िश� का यह योगदान �थायी है और आने वाले समय म� भी वह नए लेखको ंऔर पाठको ंके िलए �ेरणा 

का �ोत बना रहेगा। उनके सािह� म� जो मौन है, वह केवल चु�ी नही,ं ब�� एक गंूज है जो सािह� के 

भीतर और पाठक के अंतम�न म� देर तक सुनाई देती रहती है। 
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